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Bones practiques ambientals Fundacié Catalana de I’Esplai

D’acord amb el compromis de Fundesplai amb el Medi ambient i la Qualitat
s’ha implant, per les activitats realitzades a l'edifici de Centre Esplai (El Prat
de Llobregat) i a les instal-lacions de Can Mateu (Vilanova de Sau), un sistema
certificat de gestid ambiental basat en el reglament EMAS, aixi com un
Sistema de Qualitat per als projectes educatius, colonies amb infants i
activitats de formacid.

Aqguest sistema s’extrapola i abasta també a totes les instal-lacions de la
Fundacié Catalana de I'Esplai.

Els hi comuniquem que s’ha establert un sistema de recollida selectiva per a
tots els residus generats. Aquest sistema de recollida selectiva sera utilitzat
tant per el personal intern de les instal-lacions com pels proveidors que
generin residus com a conseqliéncia d’activitats realitzades dins de les
nostres instal-lacions.

Com a proveidor de productes a les instal-lacions de la nostra entitat us
informem de les bones practiques ambientals que heu d’aplicar durant les
vostres visites.
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Bones practiques ambientals Fundacié Catalana de I’Esplai

Els criteris ambientals en les nostres compres

L'entitat Fundacié Catalana de I'Esplai, a I'hora de realitzar les compres i
subministraments de productes, ja sigui per executar projectes, o bé per fer-
ne un Us intern, ha prioritzat els seglients criteris:

» Compra de productes i/o serveis que disposin de certificacié ambiental.
*» Productes reciclats i reciclables.
* Productes que tinguin baix consum energetic.

» Productes de llarga durada, recarregables i reciclables o
biodegradables una vegada arribin a la fi de la seva vida util.

Existeixen documents per a la vostra consulta amb els criteris de compra
detallats.

Per tot aix0 us demanem que durant la vostra visita

1. Participeu en una bona gestié dels residus:

Per tal d’assegurar una correcta gestié dels residus que es generen fruit de
la vostra activitat caldra seguir les seglients recomanacions:

= Portar cada residu al seu contenidor especific. I T
les deixalles

*= Tot el paper usat (sense plastificar, sense grapes ni [Igeo"
clips) que no contingui informacié confidencial, es podra
dipositar correctament en els contenidors de paper
habilitats per aquesta missié.

= Els cartrons o caixes de cartrd, que un cop plegats, i que | . .cp./583 &t
per les seves dimensions son dificils de dipositar als ph SRR P
contenidors, es depositaran en els contenidors externs.

No costa tant!

» El vidre, el plastic (envasos) i el material de rebuig que
puguem generar a les nostres activitats, es dipositaran
correctament en els contenidors de reciclatges
habilitats per aquesta missié.

» Els toners i cartutxos de tinta, un cop esgotats, es posen
en el contenidor destinat a aquest Us, que es troben a
les sales de reprografia i al costat de les zones on es
troben les impressores i fotocopiadores.

» Responsabilitzar-se de la correcta gestié dels residus,
NO abandonant-los a les nostres instal-lacions.

No costa tant!

= Mantenir ordre i la neteja de les instal-lacions.

= No abocar residus al clavegueram.
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Bones practiques ambientals Fundacié Catalana de I’Esplai

2. Participeu en l'estalvi de paper:

» Recomanem imprimir els documents lliurats a doble cara i sempre que
sigui possible, més d’una pagina per full.

» Cal donar prioritat a I'is del correu electronic per reduir el consum de
paper.

» Feu servir paper reciclat, lliure de clor, i amb certificacions de qualitat.
No feu servir paper blanquejat.

*» En les practiques entorn la impressié de documents, recomanem: per
a l'estalvi de tinta, imprimir els documents que no siguin definitius en
I'opcié rapida o esborrany. Es convenient deixar aquesta opcié com a
predeterminada en els ordinadors. I en el cas que es pugui escollir,
donar prioritat a la impressié amb impressora laser, per davant de les
impressores de tinta.

3. Participeu en l'estalvi d’aigua i energia

» L’arquitectura d’aquests equipaments permeten treballar amb Ilum
natural en moltes dependéncies i sales. Sempre que sigui possible, no
activeu el consum d’energia eléectrica per la il-luminacio.

» En aquells espais interiors, que tinguin la calefaccid o I'aire condicionat
en funcionament, s’ha de tenir cura en tancar portes per on es pugui
perdre |'escalfor o el fred de l'edifici.

* Les conduccions d’aiglies sanitaries de I'edifici, tenen sistemes d’estalvi
com temporitzadors i airejadors, doble polsadors... No hem d’abocar
productes liquids al clavegueram.

* En cas de detectar alguna perdua, comuniqueu l'avaria al nostre
personal.
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Bones practiques ambientals Fundacié Catalana de I’Esplai

4. Participeu en la mobilitat sostenible:

» Respectar els horaris per a provocar les minimes molesties de soroll.

» Durant la conduccié cal mantenir una velocitat moderada: no abusar
de les accelerades, marxes curtes, massa velocitat,...

» Mantenir els motors dels vostres vehicles de transport ben regulats, a
fi de reduir el consum de combustible, i, per tant, les emissions
toxiques a I'atmosfera.

= Sempre que us sigui possible cal utilitzar el transport public, i en els
desplagaments curts anar a peu potser una bona opcié.

Gracies per participar en el nostre projecte
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