28 de juny de 2024 | El Fap

Editorial

El Baix Llobregat se prepara para
un verano mas seguro y confortable

El verano es ya, por naturaleza, época propicia para
los incendios. Pero el de este afio vuelve a presen-
tarse especialmente complejo debido a que, pese
a las ultimas lluvias, seguimos suftiendo un déficit
hidrico casi sin precedentes. La vegetacion de nues-
tros bosques se encuentra en una situacion limite
y una sola chispa puede bastar para provocar una
tragedia y arrasar miles de hectareas.

Todas las precauciones son pocas y administra-
ciones como la Generalitat, el Area Metropolitana de
Barcelona (AMB) o la Diputacién han avanzado e in-
tensificado sus campafias de prevencién e informa-
cién para evitar que nuestros bosques se conviertan
en cenizas e impedir que se ponga en riesgo la vida
de las personas y sus bienes, ya que no olvidemos
que la comarca cuenta con un gran nimero de ur-
banizaciones, rodeadas de grandes masas forestales.

Pero estos esfuerzos no sirven de nada sin la
concienciacién ciudadana. Se calcula que el 85% de
los incendios son fruto de la casufstica humana y de
los actos incivicos, por lo que es importante man-
tener actitudes de suma prudencia. El mas minimo
descuido puede desencadenar una auténtica catas-
trofe; y si queremos tener un verano seguro, todos
hemos de poner nuestro granito de arena.

La sequia que vive Catalunya, provocada por la
escasez de lluvias y los efectos del cambio clima-
tico, no sélo afectan de lleno a nuestros bosques,
sino también a la salud de las personas que hemos
de sufrir temperaturas extremas.

Con el objetivo de que la ciudadania pueda ha-
cer frente de manera confortable a las olas de calor
cada vez mas asiduas, el AMB ha ampliado la red
de refugios climaticos, que son espacios de proxi-
midad, tanto exteriores como interiores, que pro-
porcionan confort térmico y descanso. Este afio,
ademas de parques, bibliotecas, centros civicos,
museos, mercados o areas deportivas, también se
han incorporado una veintena de piscinas publi-
cas. En total, la metrépolis suma casi 200 zonas
con unas 6ptimas condiciones ambientales para
protegernos de contextos desfavorables.

La frecuencia creciente de noches tropicales y
veranos torridos también ha implicado un cambio
de habitos en las playas. Los usuarios tienden cada
vez mas a acudir en horas nocturnas y las usan
como oasis térmicos, para huir de las altas tempe-
raturas y el bochorno.

Pero, evidentemente, también lo hacen duran-
te el dfa, y todas ellas ya estan preparadas para la
temporada alta. El litoral comarcal, con 15 kiléme-
tros de extension, es una parte fundamental de la
infraestructura verde metropolitana, un conjunto
de espacios naturales interconectados que sirven
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para luchar contra la emergencia climatica y apot-
tan resiliencia al territorio. Pot este motivo, desde
el AMB contintan trabajando e invirtiendo para
consolidar la calidad ambiental, la biodiversidad, 1a
eficiencia de los servicios y la naturalizacion de las
playas. Una labor que tiene su recompensa cuan-
do los usuarios muestran su complacencia en las
encuestas que se realizan para saber el grado de
satisfaccion de los que hacen uso de ellas.

No obstante, y pese al buen mantenimiento y
gestion que se lleva a cabo por parte de las ad-
ministraciones locales y supramunicipales, la re-
gresion de las playas es un hecho innegable y una
amenaza muy seria tanto a nivel medioambiental
como econémica. En este sentido, es imprescindi-
ble que el Ministerio para la Transiciéon Ecologica
actde con urgencia para revertir la situacién y re-
generar los arenales perdidos, por lo que hay que
reclamar con mas vehemencia un plan estructural
que blinde nuestro valioso litoral de cara al futuro
y lo proteja del cambio climatico.

El incremento de las temperaturas también
esta obligando a las entidades que organizan los
casales y colonias de verano a adaptar y repensar las
actividades haciéndolas compatibles con la seguri-
dad de los nifios y jovenes que participan de ellas.
El nuevo escenario climatico les esta forzando a
crear, por ejemplo, mayores espacios de sombra,
modificar los horatios de sus programaciones,
sobre todo las que implican un esfuerzo fisico, o
incluso, cambiar los mends para que tengan mas
agua y evitar la deshidratacion.

Pero lo que no ha cambiado es el esfuerzo que
siguen haciendo estas organizaciones, as{ como las
instituciones publicas, para incrementar las becas
con el objetivo de que ningun nifio se quede sin este
tipo de actividades a causa de la compleja situacion
econdmica que puedan estar atravesando sus padres.

Es vital interiorizar que la educacion en el tiem-
po libre no ha de ser entendida como un lujo, sino
como una necesidad. Asf esta reconocida en la Con-
vencién de los Derechos del Nifio y, por lo tanto,
deberfa ser una obligacion garantizarla sin fisuras.

Las propuestas que se ofrecen desde la comar-
ca combinan deporte, ocio y educacion, pero sobre
todo ayudan a fortalecer actitudes y valotes como
el de la solidaridad, la convivencia, la cooperacion,
la participacion, el respeto a la diversidad, la estima
por los otros y por el medio natural, el compromiso
civico o la capacidad de esforzarse. En definitiva,
se promueve el crecimiento integral, el desarrollo
emocional y la adquisicién de nuevos aprendizajes
y competencias. Y, lo mas importante, favorecen
la inclusion social y la igualdad de oportunidades.
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Platges metropolitanes a
punt, malgrat la regressio

Comencem una nova tempo-
rada de bany a les platges me-
tropolitanes posant el focus en
la regressi6 estructural que pa-
teixen aquests espais naturals
das public, que acullen més
d’11 milions de persones I'any.
Hem volgut fer 'acte de presen-
taci6 de la campanya a Montgat
perque per nosaltres representa
el quilometre 0 d’aquesta re-
gressi6 greu de la costa. La per-
dua de sorra no només es deu
al canvi climatic, sin6 també a
Partificialitzacié de la costa: la
superposicié de moltes barre-
res artificials, sobretot els ports,
influeixen negativament en el
transport natural de sediments
que retroalimenta les platges.
Des de ’AMB reclamem
al Ministeri per a la Transicié
Ecologica i a la Generalitat de
Catalunya, que sén les adminis-
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tracions competents al litoral,
que actuin de manera urgent
amb un pla d’estabilitzacié per
revertir la situacio 1 frenar la re-
gressio, que compti amb una vi-
si6 transversal i solucions adap-
tades a les particularitats de cada
platja. Des de I'ens metropolita
estenem la ma per col'laborar i
coordinar aquest pla.

Mentrestant, encetem una
nova temporada alta amb tots
els elements, mobiliari i instal-la-
cions a punt malgrat la dismi-
nucié del 20% de superficie de
sorra, amb un esfor¢ extraordi-
nari per tenir les platges prepa-
rades per a l'oci i el gaudi durant
aquests mesos de calor, que
alhora serviran com a refugis
climatics en hores nocturnes per
fugir de les nits tropicals o torri-
des que ens esperen a la costa
metropolitana.

Un estiu educatiu pera
tots els infants del Baix

(Re)descobrir les serralades del
Garraf, coneixer la biodiversitat
marina del Prat, pilotar drons a les
installacions punteres de la UPC
a Castelldefels, participar en una
festa de casals amb un munt de
tallers a Sant Andreu de la Barca...

Els prop de tres mesos que
van des del final de curs fins que
les aules tornin a obrir les seves
portes ofereixen una ocasié edu-
cativa Gnica pels infants i joves al
Baix Llobregat: casals i colonies
sén una oportunitat vivencial i
transformadora unica on nenes
1 nens aprenen a conviure, a ser
autonoms, a coneixer els entorns
propers, a estar en contacte di-
recte amb la natura...

Des de Fundesplai posem
en marxa una campanya d’estiu
amb més de 92.000 places de ca-

sals, colonies i campaments, més

de 26.000 a la comarca, sota el
lema Un estin per vinrel, que posa
I'accent en el benestar emocio-
nal de nois i noies. Les activitats,
a més, potencien la vinculacié
amb el municipi, la descoberta
de la gran riquesa natural del
Baix Llobregat i la col-laboracié
amb diferents entitats.

Una campanya d’estiu que
també té com a prioritat fer
possible que tots els infants pu-
guin gaudir de les colonies, ca-
sals 1 campaments. Molts estudis
destaquen la importancia que té
per a nenes 1 nens participar en
aquestes activitats, especialment
per a aquells que estan en contex-
tos socioeconomics més compli-
cats. Per aixo, Fundesplai preveu
oferir unes 9.000 beques i ajuts,
de les quals prop de 3.500 es des-
tinaran a families de la comarca.



