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El programa vol millorar I'autonomia i la inserci6 d’aquests joves

Formacio per a la inclusio laboral

@fundesplai_joves
Eva Dela

Morena
Alarcon ‘

undesplai aca-
ba de posar en
marxa Inclusio

Jove, una iniciati-
va per innovar en
inclusi6 laboral

i suport a la vida
independent de

les persones amb
discapacitat intel-le-
ctual. Es desenvolu-
para entre octubre
de 2020 i juliol de
2021, hi participen
més d’'una desena de
joves i compta amb
el suport de dife-
rents entitats.

Insercié laboral
Aquesta iniciativa es
realitza gracies a una
subvenci6 del Servei
Ocupaci6 de Catalunya
(SOC) i esta emmar-
cada en els Programes
Singulars de Garantia
Juvenil. Ofereix ori-
entaci6, acompanya-
ment i inserci6 laboral
a les persones partici-
pants.

El programa va tenir
inici al mes de setembre
amb entrevistes a les fu-
tures persones partici-
pants per explicar-los el
programa i coneixer les
seves necessitats, i amb
les seves families o els
seus referents, ja que
considerem que son un
motor i un suport clau
per a les persones. En

Formacio. Entre octubre de 2020 i febrer de 2021, elsiles joves estaran fent un curs de lleure a CENTRE ESPLAI (el Prat de L.). FoTo: FUNDESPLAI

aquesta fase d’acollida,
també es van sumar pro-
fessionals d’entitats.

A T'octubre van comen-
car les sessions formati-
ves, que tindran durada
fins al febrer de 2021 i
estan centrades en el
lleure i el moén laboral.
Les formacions estan

adaptades a les necessi-
tats de les persones par-
ticipants. Metodologies
com la lectura facil han
d’estar presents en tot el
programa tenint clar que
Taccessibilitat és un dret
recollit en la convencid
de les persones amb
discapacitat del 2006.
Aquestes formacions

les realitzem amb el De-
partament de Formacio
de Fundesplai, I'entitat
JocViuila Federaci6 Ca-
talana de I’Esplai.

Finalment, Inclusi6
Jove entrara en el mén
laboral a partir de febrer
amb tots els suports que
necessitin les persones

Professionals, joves i families opinen

COORDINACIO
SERVEI DE LLEURE
MACEDONIA
(CASTELLDEFELS)

“Dona oportunitats

a les persones amb
diversitat funcional i
alternatives als itine-
raris ‘oficials’, a més
d'un aprenentatge per
a la vida.”

“Tinc moltes ganes
de participar en
aquest programa,
fer el curs i comen-
gar una nova etapa
per aprendre moltes
coses noves.”

Angels
Queralt
Pujol
MARE

“Projectes com aquest
fan molta falta per
poder donar formacié
i ajudar a la integraci6
de les persones joves
amb diversitat funcio-
nal”

participants. Treba-
llem en xarxa amb un
ventall d’entitats on les
persones podran realit-
zar una inserci6 laboral
satisfactoria per donar
resposta aixi a I'objec-
tiu d’aquest programa.

El projecte vol ser un
procés de transforma-
ci6 social real per als i
les joves, on participin
activament i siguin
protagonistes. L’auto-
nomia ha de ser la base
del procés i la sensibi-
litzaci6, un punt clau.
Durant tot el programa
hi haura espais on tre-
ballarem competencies
idretsifarem activitats
en I'entorn comunitari
per fer d’aquest pro-
jecte una aposta per la
diversitat real del moén
en qué vivim.

¥ @mariabrunob

Maria
Bruno

Fundesplai

Societat
inclusiva

Amb el Programa
Inclusié Jove de Fun-
desplai volem donar
més oportunitats a
les persones joves
amb discapacitat
intel-lectual per tal
que puguin desen-
volupar al maxim

el seu potencial i
alhora disposin dels
mateixos drets i
oportunitats que la
resta de la ciuta-
dania. La nostra
proposta se centra
a oferir els suports
necessaris per a la
millora de la qualitat
de vida, es basa en
la planificacié cen-
trada en la persona
i s'orienta a facilitar
que les persones
joves amb disca-
pacitat disposin de
majors competénci-
es i de millors opor-
tunitats per al seu
desenvolupament en
tots els ambits de
la vida, sobretot en
allo referit a la seva
autodeterminaci6 i
participacié activa
en la societat. Amb
aquest programa
posem un granet
de sorra per a la
construccié d'una
societat cada vega-
da més inclusiva on
la diversitat esdevé
un valor clau, que
no suma, multiplica.

[ Acompanyament a Mares Adolescents ofereix formaci6 i acompanyament

Mares joves participen en la nova edicio de I'AMA al Prat

@issantero §
Isabel
Santero

es del De-
partament
de Joves de

Fundesplai posem
en marxa una nova
edicio del projecte
AMA, Acompanya-
ment a Mares Ado-
lescents i Joves al
Prat de Llobregat.

Art terapia. Es ununa de les eines que, de lama de les dues educadores, acompanya en aquest

cami de noves descobertes i aprenentatges. FOTo: FUNDESPLAI

AMA és una proposta
de transformaci6 per a
dones joves (de 18 a 30
anys) embarassades o
mares amb fills entre 0
i3 anys que, per la seva
situacié de vulnerabili-
tat, necessiten una opor-
tunitat per aprendre
d’una manera holistica
i compensadora i poder
generar canvi en la seva
perspectiva de vida i en-
focament del seu present
i futur.

El projecte s’estan
desenvolupant des de
T'octubre, a la seu de
Fundesplai al Prat de
Llobregat, una aposta
per generar espais de
qualitat tant per a les do-
nes com per als infants
participants.

El grup que participa en
aquesta edicio esta for-
mat per 12 dones joves i
mares i els seus fills/es
d’entre 0 i 3 anys.



