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9.00 h Acreditacions

I’alimentacio saludable i sostenible

Menu
B Primer olat

9.15h-9.45h Benvinguda.

9.45h-10.00h Presentacio E>\<posici<’> MENJA, ACTUA, IMPACTA.
Projecte DEMA.

10.00h-10.30h Presentacio proposta educativa MENJAR CAMUVIA EL MOVI
pel dret a I'alimentacio saludable | sostenible.

@ Scgon plat

10.30h-11.30h Taula rodona Per qué menjar canvia el mon?

* Ana Moragues Faus. Universitat de Barcelona.

« Gemma Salvador Castell. Dietista-Nutricionista
de 'Agencia de Salut Publica de Catalunya.

« Javier Guzman. Director de Justicia Alimentaria.

%
@ Postres

12.00h -14.00h Pindoles formatives

Cultivem un hort. Per on comencem?

El que cal saber sobre alimentacio saludable | sostenible.

Cuina a l'esplai per a aprenents de xef.

Les cues de la fam. La tasca dels Bancs d’Aliments.

L’art del kamishibai a travées d’histories sobre salut planetaria.
Reflexions d’'una pastora sobre camp i géenere.

Que passaria si desapareguessin les abelles?

’'entitat a punt. Les obligacions legals que s’han de tenir al dial!

Que son i com treballar els Objectius de Desenvolupament
Sostenible (ODS).

10. Fer ApS amb els infants petits:
Eduguem en I'accio transformadora i el servei.
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11. Els impactes ambientals i sobre la salut del sobreenvasat.
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