zs:Fundesplai

’. Fundaci6 Catalana de I'Esplai

FITXA DE DESCRIPCIO D'ACCIO VOLUNTARIAT

Territori: Catalunya Poblacié: Barcelona
Entitat: Fundesplai

Servei voluntari: Acompanyament en activitats durant el temps de
dinamitzacio6 dels Apats en Companyia.

Departament/servei: Salut i Prevencio
Categoria:
Lloc organigrama:

Missio de I’entitat

Promoure la participacid activa de les persones grans, facilitant un espai
relacional, acollidor i de connexid a la comunitat.

Responsabilitats i funcions principals servei voluntariat:
(descripcid tasques, relacions i entorn)

e Acompanyar als monitors en les seves activitats en el temps de
dinamitzaci6 dels menjadors.
e Oferir com expert/a una activitat concreta.

Caracteristiques del servei voluntariat
e Localitzacié: menjadors dels Apats en Companyia.
e Jornada (si és rellevant per al servei voluntari):La teva disponibilitat dins

d’aquest horaris: migdies de 13.30h a 15h o de 14.30 a 16h (depen del

menjador).

Competencies/perfil voluntari:

e Formacid: Preferiblement (no imprescindible) titulaci6 de monitor/a de

lleure o alguna altra formacié relacionada amb el mén educatiu. O

especialitzacioé en algun tipus d’activitat relacionada amb la cura de la

salut i el foment d’habits saludables. O formacio relacionada amb
I'animacio sociocultural amb gent gran.

e Experiéncia: No és necessaria

e Coneixements / Habilitats: Sensibilitat i actituds per tractar amb
persones grans.

Capacitat per dinamitzar grups. Bona organitzacié. Recursos per aportar

a les activitats.

Fitxa de descripcidé de servei voluntari






