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JOVES PEL DEMÀ 

Què és?

Joves  pel  Demà  és  un  projecte  impulsat  per  Fundesplai  que  té  com  a
objectiu empoderar els i les joves que vulguin contribuir a un present i futur
millor.  Reconeix  i  impulsa  idees  creades  pels  joves  per  a  fomentar
l’alimentació  sana  i  sostenible,  relacionant-les  amb  els  Objectius  de
Desenvolupament Sostenible (ODS).

Quins objectius té el premi?
 Impulsar projectes per promoure hàbits saludables entre la ciutadania i

per potenciar un canvi en el model de producció d’aliments, en el marc
de l’Exposició “Menja, Actua, Impacta!” . 

 Apropar els Objectius del Desenvolupament Sostenible (ODS) al col·lectiu
juvenil, per a mobilitzar-los com un marc de acció per a la  transformació
ambiental i social del seu entorn immediat i de la seva comunitat. 

 Reconèixer i motivar joves amb voluntat de mobilitzar-se en favor d’un
món  més  just  i  sostenible,  promovent  les  seves  iniciatives
transformadores.

Qui hi pot participar?
 Podran participar joves que tinguin entre 13 i 17 anys el 31 de desembre

de 2023, residents a Catalunya, que pertanyin a grups establerts.
 Els  grups  de  joves  poden  sorgir  de  centres  educatius  o  formatius,

d’entitats  socials  (entitats  d’educació  no  formal,  moviments  i
associacions juvenils, entitats de temps lliure, associacions ambientals o
culturals, etc). 

 Cada grup de joves pot presentar tants projectes com vulgui,  sempre
que compleixi les bases aquí exposades.

Com participar?
 Els joves que hagin mostrat el seu interès, participaran d’una xerrada

per  emmarcar  el  seu  projecte  en  la  temàtica,  aprofundint  en  el
coneixement dels ODS i de l’estratègia per al seu assoliment.

 A partir de la xerrada i de la idea inicial del grup, participaran d’un
taller pràctic de disseny de projecte i  gravaran la seva idea en un
vídeo de màxim 3 minuts.

 El vídeo ha d’explicar:  
- Una necessitat  o repte a la seva comunitat relacionada amb

l’alimentació  sostenible  i  saludable  identificada  pels
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participants.
- Els ODS que es relacionen amb aquesta necessitat o repte, als

quals es vol contribuir.
- La  descripció  de  la  idea o  la  iniciativa  dels  participants  per

contribuir a la millora d’aquest problema.
-    A  l’hora  d’explicar  la  idea,  els  participants  han d’explicar  el

propòsit  específic  de  l’acció,  la  durada  prevista  i  quines
persones o grups estarien implicats.

 Els interessats/des en participar, han de contactar amb: 
- premisjoves@fundesplai.org  
- 935 51 15 06
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Ús d’informació personal 
En el  marc del  projecte,  a fi  de complir  amb la normativa de protecció de
dades i cessió del dret d’imatge, una vegada conclòs el procés de selecció, els
pares, mares o tutors i tutores legals dels participants dels grups seleccionats,
hauran de signar l’autorització corresponent d’acord amb la normativa vigent.

Propietat intel·lectual
Les persones responsables del projecte s’haurien d’assegurar de disposar del
consentiment de les persones que apareixen en el vídeo i del consentiment
dels pares, mares, tutores o tutors legals dels menors d’edat. 

Els i les participants dels grups seleccionats hauran de signar una declaració
responsable conforme les idees i propostes presentades a la seva candidatura
són totalment pròpies i, per tant, acreditar la seva autoria.  
Així mateix, es signarà la cessió dels drets de publicació i difusió de l’obra en
el marc del  projecte de manera gratuïta, sense que es pugui reclamar cap
contraprestació per aquest fet.
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