
FITX
 
Nom 
 

Caste
 
1. R
 

Sortir
Passa
monu
 
 
 
2. F
Edat R

Dificul

Distàn

Desniv

Alçada

Alçada

Temps

 

 

 
* Edat r

 
Petits 
Mitjans 
Joves 
 

** Dificu

Baixa 
Mitja 
Alta 

 

XA ITINE

de l’excursi

ell de Sant M

Resum de l’e

rem del barr
arem i veure
uments fins a

Fitxa bàsica 
Recomanada* 

ltat** 

ncia total 

vell 

a màx. 

a mín. 

s estimat 

ecomanada. Taula 

Edat 
3-8 anys 
8-12 anys 
12-17 anys 

ultat. Sempre respe

Itinerari curt, a
Itinerari que pr
Itinerari que pr

RARI 

ó 

Miquel per la 

xcursió  

ri de Sant Da
m una fàbric
arribar al Cas

A partir de 8 

Baixa 

orientativa d’edats

Marxa efectiv
Fins a 2 hores
Fins a 4 hores
Fins a 7 hores

ecte a l’edat recom

amb poc desnivell i 
resenta algun desn
resenta trams difíc

vall de Sant 

niel de Giron
ca de llums, u
stell. 

anys  

 

7,41km.  

99m.  

160m.  

70m.  

3hores.  

  

  

s: 

va 
i 30 minuts 
i 30 minuts 

manada: 

sense dificultat pe
ivell sobtat, o una 
ils (passos aeris, gr

 

Daniel 

na ubicat al p
un cementir

 

Punt Sortida

Punt Arribada

Població prop

Comarca 

Època recoma

Adaptada per

Accés amb 
transport púb

Observacions

er a l’edat recomana
durada notable. 

rimpades,...), o de d

 

paratge de la
i, una font i e

 

Barri

a Caste

pera Giron

Giron

anable Tot l

r a persones am

blic 
 

Si 

 

 Tran
amb 

 

Desnivell 
Fins a 500m
Fins a 800m
Fins a 1.300

ada 

desnivell i durada e

a Vall de Sant
espai de lleu

i Vall Sant Danie

ell de Sant Miq

na 

nès 

’any 

mb discapacitat

sport fins una c
uns certs hora

m. 
m. 
0m. 

exigent per a l’edat 

t Daniel. 
ure, una auto

el 

uel 

t (S/N) N

certa aproxima
ris. 

Pesos motxilla 
Fins a 4 kg 
Fins a 8 kg 
Fins a 12 kg 

recomanada. 

 

ovia i 

N 

ció i 



3. E
 

 Rut

 Riu

 Cim

 
 

4. M
Track 

 
 

5. F
Passa
ubica
 
 
 
6. L
Curiosita

Passa
i un c
 
 
Auto
 

Siso d

 

Data 
De la red

9 d’A

Els tags de l’e

ta circular 

us 

ms 

Mapes i Trac
de l’excursió 

Fixa’t en...  
arem per bos
ats al princip

L’anècdota  
ats entorn a l’itiner

arem per una
cementiri. 

ria 

de l’esplai Sa

 
dacció de la resseny

Abril 2015 

excursió 

 x 

  

  

ks de l’excur
htt

scos d’alzina
i del parc na

ari 

a font i espa

alsa Jove 

ya 

Ruta lineal 

Llacs i estanys 

Alta Muntanya 

rsió 
tp://es.wikilo

 i pins pinyo
tural i proteg

i de barbaco

 x

 x

 x

oc.com/wikilo

ners, zones d
git les Gavar

oa anomenat

 

Bones vistes 

Boscos 

Castell 

oc/view.do?id

de prats i ram
rres. 

t la Font del f

 

 

 

d=6101534

maderia a to

ferro. A part 

x Paisatges pin

x Prats de past

x Ermita 

ocar de Giron

 de varies m

 

ntorescos 

tura 

na i 

asies 


