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PRESENTACI”

El Departament de Benestar i FamÌlia, a travÈs
de líObservatori de la Inf‡ncia i líAdolescËncia,
analitza  les necessitats i condicions generals
de la vida dels infants i adolescents, i elabora
propostes díactuacions i programes dirigits a
la millora del seu benestar. Com a responsable
del Departament, em plau de fer la presentaciÛ
díaquest llibre que, amb el tÌtol Descobrim els
nostres drets, síadreÁa a famÌlies i persones
educadores per tal de, díuna banda, donar a
conËixer els drets dels infants i, díuna altra
banda, ajudar-los a reflexionar sobre aquest
tema amb activitats adreÁades a les diferents
edats.

El nostres infants sÛn els ciutadans de dem‡.
Si volem un paÌs lliure i responsable, integrat i
respectuÛs amb la diversitat, hem de saber
fer-los partÌcips dels valors que regeixen la
vida en comunitat. En aquest llibre trobareu
materials que ens poden ajudar a conËixer el
contingut de la ConvenciÛ dels drets dels
infants aprovada per líAssemblea General de
les Nacions Unides i suggeriments perquË
pugueu treballar, conjuntament amb ells, els
drets i la responsabilitat de cadasc˙.

ConËixer els propis drets Ès la millor manera
díaprendre a respectar els drets dels altres.

Irene Rigau i Oliver
Consellera de Benestar i FamÌlia
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Davantdecadaarticleogrupdíarticleshi
haunafitxagenËricaqueenunciaeldreta
treballar, líexplica i reprodueix el text
corresponentdelaConvenciÛ.

CadaarticleogrupdíarticlesdelaConvenciÛ
tÈtresfitxesassignades:

n finsa6anys

n de6a12anys

n de12a18anys.

CadafitxatÈtresapartats:

l Activitatconcreta(adreÁadaals
infantsiadolescents)

n Deurecorresponentaldret
(larecomanaciÛiquefalíinfant
iadolescentdíaquestdret)

t IndicacionsperalesfamÌliesi
personeseducadores(anotacionsque
responenalsobjectiusqueesvolen
descobriritreballar).

DEQU»
CONSTA?
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INTRODUCCI”…sfonamentaldifondreidonaraconËixerelsdretsdelsinfants,perquËaquestssÛn
sovintdesconegutsooblidats.Els infants iadolescentshandíestar informats tant
delsseusdretscomdelsproblemesactualsqueenderiven.

Tots els homes i dones som dipositaris del dret irrenunciable a la nostra
autodeterminaciÛcomaÈssers,senselimitaciÛdecap mena.Aquestdretfonamental
nopotignorar-senitransgredir-seperraonsdíedat,sexe,origensocial,Ëtnic,creenÁa
oqualsevolaltracondiciÛpersonal.IelsnensilesnenesnoensÛncapexcepciÛ,
siguiquinasiguilasevasituaciÛ.TotsellssÛnsubjectesdedretsinalienables,sense
lagarantiadelsqualsnopotserrespectada lasevadignitatcomapersones.

LadiferËnciadecondiciÛdecadasc˙ilíexistËnciadecaracterÌstiquespersonalsprou
diversesentreelsindividusnosuposacapobstaclenicapespecialprivilegioprotecciÛ
peraning˙,sinÛelreconeixementcompletdetoteslespotencialitatsdelapersona.
Per laviade ladescoberta ide líenriquimentdeperspectivesqueensdÛna la
diferËncia,síobreunampliventalldepossibilitatsperaprendredeladiversitatide
totalasevariquesa.

CalincentivarelcamÌdelsinfantscapalalliuredescobertadelseuentorn,educant
enladiversitat,ÈsunaexperiËnciaqueenspotpermetregaudirdelapluralitatde
situacionsquelasocietatactualensofereix.

Les famÌlies i lespersoneseducadoreselshemdíacompanyarenelconeixement
delsinstrumentsqueelshandíajudarenaquestcamÌ.…simportantqueelsnostres
infants iadolescentsconeguin laConvenciÛdelsDretsdel Infantsaprovadaper
líAssembleageneraldelesNacionsUnides.Caldr‡quehiparticipinactivament,que
critiquinconstructivament,quepuguinproposaralternativesiquediguinsiconsideren
queaquestsDretselsreconeixencomaseus,osienplantegendíaltresdenoprevistos
queaellselssemblinimportants.Elscaldr‡tambÈreivindicarelsseusdretsenel
seumedisocial,comenÁantperlagentmÈsproperai,quansiguipossible,fent-la
participarenunprojectecom˙.AixÚelspermetr‡compartirlafeinafetaielsresultats
obtinguts.AixÌ,elsinfantsiadolescentsampliaranlasevaperspectivasobreelsvalors
ilesactitudsquecaltenirencompteperafavorireldesenvolupamentde totesles
potencialitatsquetenencomanens,nenes,noisinoies,queelspermetr‡teniruna
actitudcrÌticaenfrontdelesinjustÌciesilesdesigualtatsdetotamena.Síadonaran
quetotselsnensinenesnoviuencomells,quearreudelmÛnelsinfantsiadolescents
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INTRODUCCI”

tenenproblemes inecessitatsdiferents iqueelsdretsperprioritzar,encadacas,
síhaurandevalorarenrelaciÛamblíentornenelqualviueniamblesseves condicions
socials.

ProposemposarelsinfantsiadolescentsensituaciÛ díelaborarprojectesquetindran
com:

ï Informar,sensibilitzar,amblapossibilitatdeconsultardiferentsdocuments,
iafavorir larecercailacomprensiÛ.MitjanÁanttambÈenquestes,
q¸estionaris,etc.(fasededescoberta).

ï Reflexionarapartirdeladescobertadecertesq¸estionscomla
cooperaciÛ,lajustÌcia,etc.,amblíobjectiudíencaminarlíinfantatravÈs
díinterrogantsalarecercaderespostes(fasedían‡lisi).

ï Definirprojectes,activitatsicercarelsmitjansnecessarisperadur-losa
terme(fasedíacciÛ).
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BLOC1

Gaudir
detots

elsdrets
Igualquelespersonesadultes,totselsnensinenesdelmÛnhandeserconsiderats
comapersonesquetenendrets.

Comquepelfetdeser infantsfamenystempsquesomenaquestmÛnnotenim
gaireinformaciÛniexperiËncia,avegadesnosabembenbÈcomvanlescoses,iper
raons comaquestesnopodem viure sols. I,aixÌ,enshande cuidar,enshan
díensenyar,ienshandeferunamicadecasi,sobretot,enshandíestimar.Acasa,a
líescola,alnostrebarrioalnostrepoble,ambelsamics,alíesplai...atotselsllocson
vivimenscalprotecciÛiacompanyament.

LasocietatenquËvivimÈscomunaxarxagegant,ondonemirebem.Perunbon
funcionamentibenestardelanostrasocietat,tenimdretsideuresaquËacollir-nos.

Art.2
TotselsdretssíapliquenatotselsinfantssensecapexcepciÛ.LíEstattÈlíobligaciÛ
deprotegir líinfantdequalsevol formadediscriminaciÛ ide prendre lesmesures
necess‡riesperaafavorirelrespectedelsseusdrets.

Art.4
…sobligaciÛdelíEstatadoptarlesmesuresnecess‡riesperdonarefectivitatatots
elsdretsreconegutsenaquestaConvenciÛ.
Finsa6anys.
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lActivitat

Els infants del meu carrer
Lletra de Josep Maria Espin‡s
(M˙sica tradicional alemanya de la canÁÛ <<Cada dia al dematÌ>>)

Elsinfantsdelmeucarrer
volenjocs,volensomriure;
Elsinfantsdelmeucarrer
volencrÈixeriviurebÈ.

Uncompanyperfertabola,
unacasaiunaescola.
Elsinfantsdelmeucarrer
volencrÈixeriviurebÈ.

Elsinfantsdelaciutat
volenparesbenalegres;
Elsinfantsdelaciutat
volenpauigermandat.

Silapausemprefafalta,
hodiremambveubenalta.
Elsinfantsdelaciutat
volenpauigermandat.

UsproposemaprendreaquestacanÁÛ.EsteudíacordambelquËdiu?
SegurquesÌ,doncs,‡nimsiacantar-labenfort!

nDeure
Pelcarrerveigpersonesmoltdiferents,altes ibaixes,grasses iprimes,negres i
blanques,unesqueparlenencatal‡idíaltresquenoentencelquediuen,perÚens
entenemdíaltresmaneres,Èsdivertitquetotssiguemdiferents!

IÈsimportantquejolesvulguitalcomsÛn,perquËtothompuguiserfeliÁ.

ElsinfantscantemcanÁons
perquËelshomesensescoltin;
elsinfantscantemcanÁons
perquËelshomessiguinbons.
Sicantantelpitsíeixampla,
tambÈelcoresfamÈsample.
ElsinfantscantemcanÁons
perquËelshomessiguinbons.

CadainfantdelmeupaÌs
obreelsullsambesperanÁa;
cadainfantdelmeupaÌs
tÈeldesigdeserfeliÁ.
Iqueespuguiferunavida
cadasc˙alasevamida.
CadainfantdelmeupaÌs
tÈeldesigdeserfeliÁ.

t Indicacions
t

LaConvenciÛÈsmÈsqueun
instrument jurÌdic,ÈsunavisiÛ
delainfantesaiÈsuninstrument
pedagÚgic. …s unmitj‡ per
conËixer larealitat,percrÈixer,
perprendreresponsabilitats,iÈs
una eina per comunicar-nos
ambelsnens inenesambels
qualsconvivimcadadia.

t

Aquestdrets,enlamajoriadels
casos, no sÛn coneguts pels
nostres infants, ni tan sols a
vegadespelsadults.

t

Comprendre lanociÛdedreta
partirdelsdesitjosdels infants
expressatsalacanÁÛ.

finsa6anys
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l Activitat

Anem de recerca
ConstruÔu-vosaquestagraellaenun full ibusqueuentreelsvostrescompanys i
companyes trespersonesquecompleixincomamÌnim6díaquestescondicions.
Apunteuelseunomalallista.

Buscaunapersona Persona1 Persona2 Persona3

1. Queelseuaniversarisiguialatardor

2. QueelseunomcomenciperA

3. QuesiguimÈsaltaquetu

4. QuetinguicomamÌnim
2germans/es

5. Quehaginascutenun
municipiambmar

6. Queelseucolorpreferit
siguielblau

7. Quejuguiafutbol

8. Queliagradidibuixar

9. Quenoliagradinels cigrons

10. QuesíhopassibÈllegintcÚmics

11. Quelimolestitenirelspeusmullats

12. QueliagradianardíexcursiÛ
alamuntanya

DesprÈspotscomentarelsresultatsamblarestadelgrup.

Totiquecadasc˙devosaltresÈsdiferent,seguramenthihacosesquetotsnecessiteu.
Penseuquinesdíaquestescosesussemblaquepodenserelsvostresdrets.

nDeure
MíagradaqueelsaltresmíacceptintalcomsÛciquerespectinlesmevesidees,els
meusgustos,etc.

PeraixÚpensoqueÈsmoltimportantquejotambÈ facielmateixamblarestade
persones.

de 6a12anys

t Indicacions
t

LaConvenciÛÈsmÈsqueun
instrument jurÌdic,ÈsunavisiÛ
delainfantesaiÈsuninstrument
pedagÚgic. …s unmitj‡ per
conËixer larealitat,percrÈixer,
perprendreresponsabilitats,iÈs
unaeinadedi‡legambelsnens
inenesambelsqualsconvivim
cadadia.

t

Aquestsdrets,enlamajoriadels
casos, no sÛn coneguts pels
nostresinfants,avegadesnitan
solspelsadults.

t

Comprendre lanociÛdedret i
denodiscriminaciÛ.Apartirde
lesdiferËncies,establirunde-
bat per veurequines sÛn les
necessitats (drets), remarcant
que sÛn igualspera totsels
infants,independentmentdeles
caracterÌstiquesdecadasc˙.
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l Activitat
AcontinuaciÛteniuunallistadecosesque,sensdubte,sÛn̇ tilsperalavostravida,
examineu-lesambatenciÛireflexioneusobreelles:

1. Elmenjarnutritiu 2. Untelevisor

3. Lapossibilitatdíexpressar 4. Undormitoripropi
latevaopiniÛ

5. Dinerspergastarcomvulguis 6. Viatgesdevacances

7. Unordinador 8. Airenet

9. Unabicicleta 10. Aiguapotable

11. Llibertatperpracticar 12. DolÁosillaminadures
latevareligiÛ

13. AtenciÛmËdica 14. Unaescoladigna

15. Robademoda 16. Espaisperaljociellleure

17. ProtecciÛcontraels 18. CalÁatesportiu
maltractaments

19.LlibresdediversiÛicÚmics 20. Unacalculadoraescolar.

a) ViviuenunpaÌsquenopotproporcionar-vostotsaquests´articlesª,poseu-
vosdíacordenpetitsgrupsperprescindirde6.

b) …sunaËpocadifÌcilisíhandeferrestriccions.NohihamÈsremeique
prescindirde6´articlesªmÈsiquedar-vosnomÈsamb8.

c) Poseuencom˙lavostradecisiÛamblarestadegrups.Quinsarticlesheu
abandonatenlaprimeraronda?Ienlasegona?Usheuposatdíacord
f‡cilment?PerquË?

SabrÌeudistingirentredesitjosinecessitats?

Lesnecessitatsb‡siquespodenconsiderar-sedrets?

nDeure
Hem desaberquinssÛnelsnostresdretsihemdedefensarquesiguingarantitsper
a totsels infantsdelmÛn.Hemdesaber tambÈgaudir-neamb responsabilitat i
generositat.

t Indicacions
t

LaConvenciÛÈsmÈsqueun
instrument jurÌdic,ÈsunavisiÛ
delainfantesaiÈsuninstrument
pedagÚgic. …s unmitj‡ per
conËixer larealitat,percrÈixer,
perprendreresponsabilitats,iÈs
unaeinadedi‡legambelsnois
inoiesambquiconvivimcada
dia.

t

Aquestsdrets,enlamajoriadels
casos, no sÛn conegut pels
nostresnoisinoies,avegades
nitansolspelsadults.

t

Líactivitatproposadahadeservir
percomprendrequinssÛnels
seusdretsmÈs fonamentals i
imprescindibles.

de12a18anys
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Sialgunavegadahihaunaccident,ounagranmalaltia,oalgunperill,elsnensiles
neneshemderebreajudadeseguida,sobretotelsmÈspetits.

LíinterËs superiorde líinfant ser‡elprincipiqueguiar‡aquellsque tenen la
responsabilitatde lanostraeducaciÛ iorientaciÛ,aquesta responsabilitatpertoca
abansdetotalsnostrespares.

Art.3
QualsevoldecisiÛqueafectiuninfanthadetenirplenamentenconsideraciÛlíinterËs
superiordíaquest.LíEstathadíasseguraralíinfantlaprotecciÛilacuranecess‡ries
sielsseusparesolesaltrespersonesresponsablesnohopodenfer.

BLOC2

InterËs
superiorde

líinfant
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l Activitat

Com tenen cura de nosaltres?
Penseuen totesaquellescosesque lavostramare,elvostrepare,elsaviso les
personesambquiviviu fancadadiaper tenircuradevosaltres,perquËvosaltres
estigueubÈipugueucrÈixer.

nDeure
Jo,percrÈixer,necessitoquetinguincurademiiemprotegeixindíallÚqueempot
serperjudicial.…speraixÚquehedíescoltarifercasdelqueemdiuenperajudar-
me,perÚtambÈhaigdíexplicarelquenecessito,elquemíagrada,elquevullfer,etc.

finsa6anys

t Indicacions
t

Calqueajudemaentendreiacceptarlanecessitatquetenencomanensinenesde
gaudirdíunaprotecciÛiatenciÛespecÌfiques,pertaldepoderdesenvolupar-sede
formasaludable inormalen totes lessevesdimensions,unprocÈsenelqualels
infantstambÈhandepoderparticipar(escoltant,aprenent,preguntant,opinant,etc.).

t

Líactivitatproposadaest‡encaradaareflexionarsobretoteslesatencionsquereben
els infants,perquËpuguincrÈixer imadurarde formaÚptima (podemparlarde
líalimentaciÛ,delíescola,dequanestemmalalts,delescosesquepodem escollir,
etc.).La ideaÈsparlardíaccionsenconcretqueesfanpelseupropibÈ:PerquË
pensenquelesfan?Quinesaltrescoseshauriendefer?Iells,quËhan defercoma
infants?
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lActivitat
AquÌpodeutrobarsisnecessitatsqueteniuelsnensilesnenesperpodercrÈixerde
formasanainormal:

M N O H L J U G A R D

O E C V E Z T G I D E

R E D U C A C I O J C

E L I I L F T U A X I

S A L U T A T I M B D

P T N E M I L A E F I

E S X O P I N A N I R

C E T G M Z R A J J X

T U T A G I T M A R V

E B F Z T J P O R H N

ï Creieuquefaltencoses?Quines?

ï Penseuquetotselsnensinenestenensatisfetesaquestesnecessitats?
PerquË?

ï QuËespodriaosíhauriadefer?

Podeufergrupspetitsianarresponentlespreguntes.DesprÈspodeuferundebat
ambtotselscompanysicompanyesdelgrup.

nDeure
AraquecomenÁoafer-megranmíadonoqueperalsadultssÛcunapersonamolt
important,perquËemdonenelquenecessitoperapodercrÈixer.
CrecqueÈsboescoltarelsgransicol∑laborarambells,explicantlesmevesidees,el
quemíagradafer,elquenecessito.

de 6a12anys

t Indicacions
t

Cal que ajudem a entendre i
acceptar lanecessitatque tenen
comanensinenesdegaudirdíuna
protecciÛ iatenciÛespecÌfiques
pertaldepoderdesenvolupar-se
de formasaludable inormalen
totes lessevesdimensions,un
procÈsenelqualelsinfantstambÈ
handecomprometreísaparticipar
(escoltant,preguntant,opinant,
decidint,etc.).

t

LasopadelletresÈsunmitj‡per
induiraparlarsobrelesnecessitats
delsinfants,tenintpresentqueles
preguntesplantejadespodenservir
deguia.
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l Activitat
Responeulespreguntesseg¸entsseguintelspassosquesíindiquen:

PREGUNTES

A. QuinapenseuqueÈsladiferËnciaentreserconsiderat´subjecteªo
´objecteª?

B. Compenseuqueseusconsideraavosaltres?

C. PenseuensituacionsqueesdoninalvostrevoltantenquËhihauna
´manipulaciÛdelsinfantsª(publicitat,perexemple).

PASSOSASEGUIR

1a Penseuiresponeulespreguntesenunfulldeformaindividual.

2a Cerqueu-vosunaparellaicomenteulesvostresrespostes.Compareu-lesi
responeulapreguntaamblesaportacionsdetotsdos.

3a Ara,ajunteu-vosambunaaltraparellaifeuelmateix.

4t Posadaencom˙:cadagrupexposar‡lessevesrespostes i
posteriormentlescomparareu:sÛntotesiguals?

nDeure
…simportantque ensresponsabilitzemdelanostraprÚpiavida.Encaraquenosiguem
adultsnosaltrestambÈenshemdeformularelsnostrespropiscriteris iexpressar
allÚquesentim.

t Indicacions
t

Entendre iacceptar lanecessitatque tenencomanens inenesdegaudirdíuna
protecciÛiatenciÛespecial,pertaldepoderdesenvolupar-sedeformasaludablei
normalentoteslessevesdimensions,unprocÈsenquËellsiellestambÈhande
comprometreísaparticipar(escoltant,opinant,decidint,etc.).

Calqueajudemaentendreiaacceptarlanecessitatquetenencomanoisinoiesde
gaudirdíunaprotecciÛiatenciÛespecÌfiques,pertaldepoder-sedesenvoluparde
formasaludableiadequadaentoteslessevesdimensions,unprocÈsenquËellsi
ellestambÈhandecomprometreísaparticipar(escoltant,opinant,decidint,etc.).

t

CaldespertarlíinterËsdelsnoisinoiesperquËsíimpliquinactivamentenelseuprocÈs
demaduraciÛ.

t

Generaractitudspr‡ctiquesderesponsabilitatverslaprÚpiavida.

de12a18anys
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Totselsnens ineneshemdesaberquisom idíonsom.Lespersonesqueens
envoltenenshandedirpelnostrenom.

TotstenimunllocenaquestmÛn,mainohihahagutunapersonaigual,niabans,ni
desprÈsdecadasc˙denosaltres.Som,pertant,˙nicsipreciosos.

Art.7
LíinfanttÈdretaunnomdesdelnaixement.TambÈtÈeldretdíadquirirunanacionalitat
i,enlamesuraquesiguipossible,deconËixerelsseusparesidepodersercriat
ambells.

Art.8
LíEstattÈlíobligaciÛdeprotegiri,sical,derestablirlaidentitatdelíinfant,encasque
fosprivatdepartodetotselselementsdelasevaidentitat,comelnom,lanacionalitat
ielsvinclesfamiliars.

BLOC3

Dreta
laprÚpia
identitat
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lActivitat
AvuiÈseldiadíen/dena...............................................

Usconvidemaexplicaralsvostrescompanyscosessobrevosaltres,perquËuspuguin
conËixerunamicamÈs.

Podeuparlarde:

ï elsvostresnomsicognoms
ï onheunascut
ï aonviviu
ï lavostrafamÌlia(pares,avis,oncles,etc.)
ï elqueusagradaferquannoesteualíescola(alestardes,durantles
vacances...).

TambÈpodeuportarfotografiesvostres,lajoguinaoelcontequemÈsusagrada.

nDeure
Míagradadonar-meaconËixeralscompanysicompanyesiexplicarcosessobremi,
quemíescoltiniqueempreguntin.PensoqueaellstambÈelsagradaqueelsconegui
iexplicar-melessevescoses.

finsa6anys

tIndicacions
t

…spretÈnqueelsinfantsprenguinconsciËnciadelasevaidentitatidetotallÚquela
potdefinir,comaformadíautoafirmaciÛ.

t

Motivarels infantsperquËsíinteressinperconËixer la identitatdelsaltres,coma
baseperalíacceptaciÛirespectealespersonesqueelsenvolten.

t

Aquestaactivitatest‡pensadaperquËesfacidíunaformapersonalitzada,donant
protagonismeacadainfant.CalmotivarelsnensinenesperquËelsfaciil∑lusiÛper
donar-seaconËixeri parlarsobreellsmateixos,ialhorasíinteressinperlescoses
delsaltres.



22

lActivitat
Buscantlaidentitat

ï Cadaundelsparticipantssíhadeconfeccionarunatargetacomaquesta.
Exemple:

Maria

Tinc10anys SÛcdeBarcelona

Míagrada:patinar,anaralcineilesmatem‡tiques
(tambÈ pots dibuixar-ho)

ï Aparelleu-vosambalg˙delgrupi,líunalíaltre,usamagueulatargetaperla
sala,delamaneraseg¸ent:

Hopodeuferpertorns:primerundecadaparellaamagalatargetadelcompany
ilíaltrapersonahadetrobar-laseguintlesindicacions,perexemple,de´fred-
calentª.DesprÈshopodeuferalrevÈs.

ï Jatenimlanostraidentitat!Totsitotesentenim?

SabeuquehihanensinenesalmÛnquenotenenidentitatdefinidaoquelíhan
perdudacomvosaltresabans?QuËpenseusobreaixÚ?

ï EnelmomentdecercarlaidentitatespotposaruntempslÌmit,pertalquehi
hagipersonesquenolatrobin.AixÚpotdonarmoltjoceneldebatposterior.

nDeure
Tenirunaidentitatemfasentirunapersonaespecial,unapersona˙nica,iencara
mÈsquanelsaltresmelareconeixen.EntencquejotambÈhaigdíacceptarirespectar
laidentitatdelsaltres,imíagradafer-ho.

de 6a12anys

t Indicacions
t

…spretÈnqueelsnensinenes
prenguinconsciËnciadelaseva
identitat ide totallÚque lapot
definir, com a forma díauto-
afirmaciÛ.

t

Cal acceptar i respectar la
identitat de la resta de les
persones.

t

La din‡mica va dirigida a
reflexionar idebatre sobre la
situaciÛdemoltsinfantsqueno
gaudeixendel reconeixement
del seu nom o nacionalitat,
moltesvegadesacausade la
guerra.
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lActivitat
1. Busqueuelssignificatsdelesparaules´estereotipªi´prejudiciª.

Comenteularespostaambelscompanysilescompanyesperveuresi
esteutotsdíacordamblesdefinicionsquehansorgit.

2. Enpetitsgrups,penseusienelvostreentornusheutrobatensituacionsen
quËhihagiestereotipsiprejudicisnomÈspelnomolanacionalitatdeles
persones.

3. PerquËpenseuqueaixÚesprodueix?

nDeure
ReconËixerirespectarlaidentitatdelespersonesÈsundeurequetotsitotestenim,
elqualhadenÈixerdelnostreinterËsperconËixerelsaltres.

de12a18anys

t Indicacions
t

…spretÈnqueelsnois inoies
prenguinconsciËnciadelaseva
identitat ide totallÚque lapot
definir, com a forma díauto-
afirmaciÛ.

t

Calacceptarirespectarlaiden-
titatdelarestadelespersones.

t

Fugirdelsestereotipsiprejudicis
en relaciÛ amb la identitat per-
sonal.
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Elsnensilesnenesnopodemfertoteslescosesigualqueelsgrans,peraixÚens
handíajudaricuidar.EnshandetractarbÈihemdetenirlíoportunitatdíaprendrei
serfeliÁos.

Tenimdreta tenirunavidadigna,adesenvolupar-nos fÌsicament,mentalment,
moralment,espiritualmentisocialmentdíunamanerasanainormal,comtambÈen
condicionsdellibertatidignitat.

Art.27
Tot  infant tÈdretabeneficiar-sedíunnivell devidaadequatperalseudesen-
volupamentiÈsresponsabilitatprimordialdelsseusparesimaresqueliproporcionin.
…sobligaciÛdelíEstatadoptarmesuresapropiadesperquËaquestaresponsabilitat
puguiserassumidaiquehosiguidefet,sicalmitjanÁantelpagamentdelapensiÛ
aliment‡ria.

BLOC4

Dreta
gaudir

díunbon
nivell

devida



25

l activitat
´JopucdirqueviscbÈ,entredíaltrescosesperquËviscenuna
casaamblagentquemíestima.PotserÈsellloconmilloremtrobo
imÈscÚmodeestic.ª

Feuundibuixperensenyaralsvostrescompanys icompanyescomÈsel llocon
viviu,comÈscasavostra.

DesprÈs,elsdibuixos,elspodeupenjaraunaparetperdecorar-laisobretotobservar
lesdiferËnciesisemblancesentretotselsdibuixos.

n Deure
Elsmeusparesem donenallÚqueemcalperpoderviurebÈ.

Johaigdetenirpresentelquefanperami,alhoraqueprocuroamblamevaactitud
queellstambÈvisquinbÈ.

finsa6anys

tIndicacions
t

Cal treballarperaentendre la import‡nciade tenirunnivelldevidaadequatper
poder-sedesenvolupardemaneraÚptima,elqualÈs responsabilitatprimerament
delspareso tutors.Elnivelldevidade lespersonesÈsdeterminatperdiferents
aspectes,comara:líalimentaciÛ,lasanitat,lafamÌlia,líhabitatgeilaroba,entredíaltres.

t

ElsinfantstambÈhandecontribuir,dintredelessevespossibilitats,enlaqualitatde
vidadelespersonesqueelsenvolten,acceptantirespectantatothom,reconeixent
i valorantelsesforÁosdelsaltresperalseubenefici,col∑laboranten totallÚque
puguin.

t

Líactivitatesdirigir‡capalareflexiÛsobreelselementsquedefineixenelnivellde
vidadelespersones,apartirdeldi‡legambelsinfants,posantuninterËsdestacat
eneltemadelíhabitatge.
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lActivitat
1r Penseuicomenteuamblarestadelgruplesseg¸entspreguntes:

ïQuËentenempergaudirdíun´bonnivelldevida´?
ïQuinescosesdefineixenelnivelldevidadíunapersona?

2n Inventeu-vosunahistÚriaenlaqueelsprotagonistessiguinnensinenes
quenogaudeixindíunbonnivelldevida.TambÈhopodeuferambun
dibuix.

TotsitoteslespodeullegirperlarestadecompanysicompanyesobÈensenyar-los
elsdibuixosqueheufet.

nDeure
JasÈqueelsmeusparessÛnelsresponsablesdequËjotinguiunbonnivelldevida
ipuguidirqueviscbÈ.

Reconecelquefanpermiicol∑laboroenelquepucpermillorarelnivelldevidade
lanostrafamÌlia.

de 6a12anys

Indicacionst

t

Cal entendre la import‡ncia de tenir un nivell de vida adequat per poder-se
desenvolupardemaneraÚptima,elqualÈsresponsabilitatprimeramentdelspareso
tutors.ElnivelldevidadelespersonesÈsdeterminatperdiferentsaspectes,com
líalimentaciÛ,lasanitat,lafamÌlia,líhabitatgeilaroba,entredíaltres.

t

ElsinfantstambÈhandecontribuirenlaqualitatdevidadelespersonesqueels
envolten dintre de les seves possibilitats, acceptant i respectant a tothom,
reconeixentivalorantelsesforÁosdelsaltresperalseubenefici,col∑laboranten
totallÚquepuguin...

t

Treballarelconcepte́ nivelldevidaªapartirdelespreguntesplantejades.EspretÈn,
perÚ,queesgeneriundebatapartirdelesrespostesdelsparticipants.

t

FerunexercicidecreaciÛliter‡riaquepossibilitieltreballdelacapacitatemp‡tica.
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lActivitat

Feu una partida al ping-pong?
Unnoiounanoiallegeixatentamentlesduessituacionspresentades,primerunai
desprÈslíaltra,iespregunta:aixÚÈsqualitatdevida?

Lasalaest‡divididaenduesparts:el´sÌªiel´noª.Escoltalesduessituacionsi
col∑locaítalfonsdelapartquetuvulguisdefensar.

Ara ja pot comenÁar el joc...
MitjanÁantunapilota,quesíhaur‡díanarllanÁantdíuncampalíaltre,síorganitzenels
tornsdeparaula,detalmaneraquelapersonaaquiselidonilapilotaexposar‡la
sevaopiniÛiuncopacabilapassar‡aalg˙delíaltrecampquefar‡elmateix.Quan
alg˙pensiqueelsargumentsde líaltreequip líestanconvencent,haur‡díavanÁar
tantespassescomconvenÁutestigui,finsitotpotcanviar-sedecamp.

SITUACI” A
EnJordiÈsunhomedenegocisde35anysquegairebÈtoteldiaseílpassatreballant.
Lafeina,peraell,hoÈstot,cosaquehafetqueguanyimoltsdinersipuguipermetreís
tenirmolts luxes.Viusolenun‡ticde150m2 ielscapsde setmanaseílspassa
davantdelíordinadordelasevatorrevoraelmar,acabantfeinespendents.Cada
dimartsde19.00a20.00htÈhoraambeldoctorRovira,unprestigiÛspsicÚleg.La
feina líofega:´vostËtÈestrËs,prenguiísunesvacancesª, lidiueldoctor.PerÚen
JorditÈmassafeina,noespotpermetreaquestluxe.

SITUACI” B
LíAnnaÈsunadonade42anys,vÌduaiambtresfills,unde20,unde16iunde14
anys.ElseumaritfatempsquevamoririellamantÈtotalafamÌliaambelseusou.
Treballaenunaf‡brica,marxadecasaales6delmatÌimoltsdiesnohitornafinsa
les10.00hdelanit,jaquealestardesfalanetejadediversoslocals.Potveurepoc
elsseusfills,perÚlesestonesqueestanjuntsintentenferelmajornombredecoses
possibles.TambÈliagradariatenirmÈstempsperaellamateixaialgundiapoder
dormirmÈsde6hores,jaquenormalmentesllevadelllitcansada.

n Deure
NecessitemunnivelldevidaÚptimpertaldedesenvolupar-nosadequadament,aquest
enslíhadíassegurarlafamÌlia.

Nosaltres tenimeldeurede reconËixer ivalorar totallÚqueseínspossibilitaper
gaudirdíaquestbonnivelldevida.

tIndicacions
t

Cal treballarperaentendre la
import‡nciadetenirunnivelldevida
adequatperpoder-sedesenvolupar
demaneraÚptima,elqualÈs
responsabilitatprimeramentdels
pares,maresotutors.Elnivellde
vidadelespersonesÈsdeterminat
perdiferentsaspectes,comara:
líalimentaciÛ, lasanitat, lafamÌlia,
líhabitatgeilaroba,entredíaltres.

t
ElsinfantstambÈhandecontribuir
enlaqualitatdevidadelesperso-
nesqueelsenvoltendintredeles
sevespossibilitats,acceptant i
respectantatothom,reconeixent
ivalorantelsesforÁosdelsaltres
peralseubenefici,col∑laboranten
totallÚquepuguin...

t
Ladin‡mica volesdevenirun
puntde reflexiÛsobreelnivell
devidadelespersonesapartir
dedues situacions concretes,
partintdelapr‡ctica:dialogari
fomentarlapresadedecisions.

de12a18anys
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Totselsnensinenesnecessitemmenjar,viureenunacasa,anaracalmetgequan
estemmalaltsiqueensdeixinjugarambelsamics.

TenimdretagaudirdelsbeneficisdelaSeguretatSocialiacrÈixeridesenvolupar-
nosenbonasalut.Lesautoritatsp˙bliqueshandevetllarperquËaixÚesacompleixi
ihandesuprimir totes lespr‡ctiques tradicionalsquesiguinperjudicialspera la
nostrasalut.

Art.24 SalutiserveismËdics
LíinfanttÈdretagaudirdelnivelldesalutmÈselevatpossible iquese liofereixin
serveismËdicsiderehabilitaciÛ.LíEstathadepreocupar-seespecialmentdelíatenciÛ
prim‡riaidelamedicinapreventiva,delainformaciÛalapoblaciÛ,comtambÈdela
disminuciÛde lamortalitat infantil.Elsestatsestimularan,enaquest sentit, la
cooperaciÛ internacional isíesforÁaranaassegurarquecap infantsiguiprivatdel
dretateniraccÈsaserveisdesaluteficaÁos.

Art.26 SeguretatSocial
LíinfanttÈdretabeneficiar-sedelaSeguretatSocial,incloent-hilesassegurances
socials.

BLOC5

Dreta
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lActivitat
Esmostrendibuixosquerepresentenh‡bitssaludables inosaludables,com,per
ex.:

ï infantfentesport//infantestiratalsof‡veientlaTV
ï conjuntdeverduresifruites//hamburguesagreixosa
ï Èsdenitiuninfantdorm//Èsdenitiuninfantjuga
ï uninfantenfadatijugantsol//infantscontentsjuganttotsjunts
ï unmetgeposantunavacuna
ï alg˙fumant
ï infantllegint
ï famoltfrediestemtapats//fafrediestemenm‡nigacurta

PinteuelsdibuixosquepenseuqueensensenyencosesperpoderestarmÈssans.

nDeure
PerestarsacalquejotambÈfacicoses.

HaigdemenjarbÈidetot,hedeferesport,haigdíestarcontentijugarambelsmeus
amics.

t Indicacions
t

Lasalutrepresentaelbenestar
fÌsic,mentalisocialdelesper-
sones,elqualdepËn,principal-
ment,de la voluntatpersonal
quantalíadquisiciÛdíh‡bitssa-
ludables ieldesenvolupament
depr‡ctiquespreventives.

t

Treballarelconceptedesalut
emfatitzantlaideadeprevenciÛ
i responsabilitatpersonalvers
aquesta.

t

Abansdepassaraferlíactivitat
proposadaÈsnecessariquehi
hagi un di‡leg previ amb els
infantspertaldedefiniriaclarir
elconcepte.…sconvenientque
elsinfantsexpressinelquËsa-
ben,hanvist,hansentit,...so-
breelfetdíestarsa,iser‡apar-
tirdelessevesaportacionsque
construiremeldiscurs.

finsa6anys
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lActivitat
Quanparlemdesalutsemprepensemenlamalaltia,perÚtenirsalutÈsmÈsqueno
estarmalalt,lasalutÈspreveureabansquecurar.…speraixÚqueest‡directament
relacionadaambcomensalimentem,elsnostresh‡bitshigiËnics,lanostrarelaciÛ
ambelsaltres,etc.,itambÈamblesvacunesquedevegadesensposen.

1. Informeu-vosdequinessÛnlesvacunesobligatÚriesa Catalunya.

2. ConstruÔu-voslavostracartilladevacunaciÛ,indicantquinessÛnles
vacunesquejaushanposatiquanusheudeposarlesqueusfalten.

nDeure
Pucdirqueesticsaquanelmeucosilamevamentestanenforma,iperquËaixÚ
siguiaixÌcalquetinguicurademimateix;haigdemenjarbÈ,descansar,ferexercici,
jugarambelsamics,etc.

de 6a12anys

t Indicacions
t

Lasalutrepresentaelbenestar
fÌsic,mentalisocialdelesper-
sones,elqualdepËnprincipal-
mentdelavoluntatdelaperso-
naquanta líadquisiciÛdíh‡bits
saludablesieldesenvolupament
depr‡ctiquespreventives.

t

Treballarel conceptede salut
emfatitzantlaideadeprevenciÛ
i responsabilitatpersonal vers
aquesta.

t

MitjanÁantlacreaciÛdelacarti-
lla de vacunacions Ès pretËn
despertarlíinterËsilacuriositat
de líinfantpelque faa laseva
salut imÈs concretament en
aquellescosesquepodenfer-se
comaprevenciÛ,comÈselcas
delesvacunes.
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lActivitat
1. Enpetitsgrupsdefiniuelconceptedesalut,pelquefaalíalimentaciÛ,al

descans,alíesport,alíexercicifÌsic,alíoci...

2. Llegiulesvostresdefinicionsalarestadegrups,sÛntotesiguals?Esteu
díacordambtotelquesíhadit?

nDeure
ParlemdesalutquanensreferimalfetdegaudirdíunbenestarfÌsic,mentalisocial,
quedepËnprincipalmentdenosaltres,jaqueÈspreveureabansquecurar.
Tenim,doncs,eldeuredeserresponsablesdelanostrasalut.

t Indicacions
t

Lasalutrepresentaelbenestar
fÌsic,mentalisocialdelesper-
sones,elqualdepËnprincipal-
mentdelavoluntatdelaperso-
naquanta líadquisiciÛdíh‡bits
saludablesdevida ieldesen-
volupament de pr‡ctiques
preventives.

t

Treballarelconceptedesalut
emfasitzantlaideadeprevenciÛ
ilaresponsabilitatpersonalvers
aquestaidea.

t

ReflexiÛalvoltantdelconcepte
de salutapartirde les seves
percepcions i coneixements.
Comapuntdepartidadeldebat
utilitzarem lesdefinicionsque
handonatelsdiferentsgrups.
Els nens i les nenes que no

de12a18anys
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podemcaminar,oquenohiveiemoquenohisentimbÈ,oelsqueenscostamÈs
díaprendreodíexpressar-nos,hemdesertractatsigualdebÈ.I,quancal,enshan
díajudar. AixÌpodremferlescosesdecadadia.

Elsinfantsambdiscapacitattenendretatenirlamillorvidapossibleigualquetotsels
infants.

Art.23 Infantsambdiscapacitat
Líinfantmentalmento fÌsicamentdisminuÔt tÈeldretdebeneficiar-sedíatencions
especials,comtambÈdíunaeducaciÛ idíunaformaciÛapropiadesque lipermetin
unavidaplenaidecent,encondicionsqueassegurinlasevadignitat,iperquËpugui
arribaralgraudíautonomiaidíintegraciÛsocialmÈselevatpossible.

BLOC6

Infants
amb

discapacitat
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lActivitat
Etconvidemajugarambelsteuscompanysicompanyesaaquestsjocs,quepotser
tíajudenaentendreunamicamÈscomsesentenlespersonesambalgunadisminuciÛ.

ï EndevinaquiÈs?Ambelsullstapatsintentaremesbrinardequincompany
estracta.

ï EnscomuniquemfentmÌmica.Intentaremexplicaralsaltresunaparaula
fentgestos(podemimitaranimals,esports,....)

ï Corre,correquetíatrapen.Ambelspeuslligatsdedosendosjuguema
tocariparar.

n Deure
HihanensinenesqueelscostamÈsqueamiferalgunescosesperquËnohiveuen,
nohisenten,tenenproblemespermoureísoperexplicarlescoses.

PerÚamitambÈhihaalgunescosesqueemcostendefer.

Entenc,doncs,quecalqueelsestimiigualquealarestadenensinenes.

tIndicacions
t

ReconËixerleshabilitatsilimita-
cionsdelespersones,partintde
lesde cadasc˙, constitueixel
primerpascapalíacceptaciÛde
les persones amb alguna
disminuciÛ.…simportanttrans-
metre la ideaque tothom tÈ la
necessitatdedurunavidainte-
grada iadaptadaal seumedi
social.Síhade facilitarqueels
infants es relacionin amb les
personesdiferentsambunaac-
tituddíacceptaciÛisuport.

t

AquestpetitreculldejocspretÈn
serunelementdetreballde la
capacitatemp‡tica, concreta-
mentambrelaciÛalsinfantsamb
lespersonesambdiscapacitat.

finsa6anys
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l Activitat
Reflexioneusobre lesq¸estionsqueusplantejaaquestbloc ihoposeuencom˙
amblarestadecompanysicompanyes.

1. Pensaambelsdiferentstipusdedisminucionsqueconeixes.Coneixes
alg˙queenpateixialguna?Ambquinsproblemespensesqueestroba?

2. FesmemÚriasobrelescosesquepotsferenundianormal,compenses
quehofariessinohiveiessis,nihisentissisonoetpoguessismoure?.
Ambquinsproblemesettrobaries?QuËproposesperalleugerir-los?

n Deure
Elsnensinenesquepateixenalgunadiscapacitatestrobenalgunesvegadesamb
dificultats,perquË hihacosesquenoestanpensadesperaells.PerÚdevegades
aquestesdificultats tenenaveureamb lasevarelaciÛambelsaltres,que noels
acabendíacceptar.

Johaigdesaberacceptartothomamblesseveshabilitatsilesseveslimitacions,de
lamateixamaneraquemíagradariaqueelsaltresmíacceptinimíajudindavantde
lesmevesdificultats.

de 6a12anys

tIndicacions
t

ReconËixer les habilitats i
limitacionsprÚpies,constitueixel
primerpascapalíacceptaciÛde
les persones amb alguna
disminuciÛ.…s important trans-
metre la ideaque tothom tÈ la
necessitatdedurunavidainte-
grada iadaptadaal seumedi
social.Síhade facilitarqueels
infants es relacionin amb els
altresambunaactituddíaccep-
taciÛ isuportenvers lesperso-
nesdiferentsaells.

t

ApartirdíallÚqueconeixen,seíls
ajudaareflexionarsobrelesper-
sones amb disminuciÛ,mÈs
concretament sobre aquelles
dificultatsafegidesamblesquals
es trobenhabitualment.
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lActivitat
AnalitzemlesbarreresarquitectÚniquesdelnostreentorn:

1. Enpetitsgrupsfeuunavisitapelvostreentornimmediat,observanti
anotanttotsaquellsaspectesquepenseuquesÛnbarreres
arquitectÚniques.

Entotmomentheudeprocurarposar-vosenelllocdíunnoionoia amb
discapacitat,pertaldíentendremillorlasevasituaciÛ.

2. Reuniu-vostotselsgrupsicompareulesvostresllistesperveuresi
coincideixen.
fi SiseíntÈlapossibilitat,queunmembredecadagrupfacielrecorregut
encadiraderodes.

n Deure
LasituaciÛdelespersonesambdisminuciÛensplantejadiferentslimitacionsenel
seudesenvolupamentpersonal,encaraquedevegadessomnosaltresmateixos,la
societatengeneral,quiestableixaquestslÌmits.

Tenimeldeure díacceptartoteslespersonesigual,reconeixentlesseveshabilitatsi
limitacions,ienlamesuraquepuguem,contribuiralanormalitatdelasevavida.

de12a18anys

tIndicacions
t

ReconËixer leshabilitats i limitacionsde lespersones,partintde lesdecadasc˙,
constitueixelprimerpascapalíacceptaciÛdelespersonesambalgunadisminuciÛ.
…simportanttransmetrelaideaquetothomtÈlanecessitatdedurunavidaintegrada
iadaptadaalseumedisocial.Síhadefacilitarqueelsinfantsesrelacioninambels
altresambunaactitudverslespersonesdiferentsaellsdíacceptaciÛisuport.

t

Treballdían‡lisidelarealitat.

t

IntroduirlíactivitatparlantdelespersonesambdisminuciÛidelesdificultatsambquË
podentrobar-se.Caldifondreelconceptede́ barreresarquitectÚniquesª.Igualment
cal treballar ladiferËnciaentrediscapacitat fÌsica,psÌquica isensorial, iprendre
consciËncia delsdiferentsgrausdíafectaciÛ.
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Elsnensilesneneshemdíestarambelsnostresparesotutors,iamblespersones
queensestimen.PeraixÚcalajudaritenircuradíaquellsquenoentenen.

HemdeviuresotalaprotecciÛilaresponsabilitatdelsnostresparesi,entotcas,en
unambientdíafecteideseguretatmoralimaterial.Lasocietatilesautoritatsp˙bliques
tindranunacuraespecialenverselsnensinenessensefamÌliaoqueestiguinmancats
demitjansadequatsdesubsistËncia.

Art.18Responsabilitatdelspares
LacrianÁadelsfillsÈsresponsabilitatprincipaliconjuntadelpare,lamareotutors,i
líEstatelshadíajudaraexerciraquestaresponsabilitat.Elshadeproporcionarun
ajutapropiatperquËpuguincriarelfillolafilla.

Art.20ProtecciÛdelsinfants
privatsdelseuambientfamiliar
…sobligaciÛdelíEstatassegurarunaprotecciÛespecialalsinfantsprivatsdelseu
ambientfamiliariassegurarquepuguinbeneficiar-sedíalternativesapropiadesque
substitueixinlíatenciÛfamiliar,tenintencomptelíorigenculturaldelíinfant.

BLOC7
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lActivitat
Lí‡lbumdelesnostresfamÌlies

Perconstruiraquest‡lbumnecessiteuferdiversesfeines:

ï UndibuixdelavostrafamÌlia,i,sien sabeu,escriviuelnomdecadapersona
queheudibuixat.

ï TambÈdibuixeuuncompanyocompanyadelgrupdecossencer.Haureude
fixar-vosmoltbÈentotselsdetallsdelapersonaperquËgairebÈsiguiuna
fotografia!

ï Fareulestapesdelí‡lbumambelmaterialquevulgueu.

nDeure
Míagradamoltque lameva famÌlia ielsmeusamics iamiguesmíestimin imího
demostrin.

EmsemblaqueellstambÈvolenquetinguicuradíellsielsdiguiqueelsestimo.

finsa6anys

t Indicacions
t

Entendre lanecessitatque tenenels infantsdíamor icomprensiÛperaunbon
desenvolupamentde lasevapersonalitat.…s responsabilitatdelsparesprocurar
assegurarquelíinfantcreixienunambientdíafecteideseguretat.

t

ReconËixerivalorarlaprÚpiafamÌliacomaquellespersones queensestimenitenen
curadenosaltres.

t

Aprendreicomprendrelesdiferentstipologiesde́ famÌliaª.Apartirdelsdibuixosde
lafamÌliadecadaneninenaespretÈnconËixerelsdiferentstipusdíorganitzacions
familiars(podemampliar-hoambexemplesapartirdefotografies)itreballaremen
direcciÛalrespectedetoteselles.

t

Cadaneninenatindr‡undossierenelqualhihaur‡líoriginaldeldibuixdelaseva
famÌlia.TambÈespotferunmuntatgeonapareguintotselsnensinenesdelgrup,a
partirdelsdibuixosquecadainfanthafet:ser‡undibuixde totsitotes,fetpertotsi
totes.ElsadultsquehiparticipintambÈhauriendesortir-hi.
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de 6a12anys

Indicacionst

t Entendre lanecessitatquetenenels infantsdíamor icomprensiÛperaunbon
desenvolupamentde lasevapersonalitat.…sresponsabilitatdelsparesassegurar
quelíinfantcreixienunambientdíafecteideseguretatmoralimaterial.

t ReconËixerivalorarlaprÚpiafamÌliacomapersonesreferentsqueensestimeni
tenencura denosaltres.

t LíactivitatensitÈlaintenciÛdedespertarlíinterËsdelíinfantpervolerconËixer
cosessobrelasevafamÌlia.…snecessariqueelspares,lesmaresoelsfamiliarsen
generalcol∑laborinenlaconfecciÛdelíarbre,aportantlesdadesqueesneces-
siten(principalmentnom icognoms,perÚ,sipotser,espodriaampliar asenyalant:
quanvannÈixer,aquËesdedicaven,onvivien,etc.).

l Activitat
Usconvidema investigarunamicasobre lavostra famÌlia,preguntantalspares/
mares,avis/‡vies...sobrequierenicomvivienelsvostresavantpassats.

DesprÈsompliuaquestarbregenealÚgicamblesdadesquehagueuobtingut.TambÈ
elpodeuferengran(ex.:cartolina),deformaquetothompuguimirarelsdelaresta
decompanysicompanyes.

Besavis/es

 ¿vis/es

Mare/pare

Ambelscompanysicompanyes,podeuensenyar-voselsdiferentsarbresgenealÚgics
iferlespreguntesquevulgueu.

n Deure
…sunasorttenirunafamÌliaqueensestimaiensdÛnatotelquenecessitem.

PeraixÚhemdetenircuraiestimarlanostrafamÌlia,lespersonesqueviuenamb
nosaltres ielsnostresamics iamigues i totesaquellespersonesambquiens
relacionemhabitualment.
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lActivitat
Buscarfotografiesdíescenesfamiliars,quepodeutrobarenrevistes, etc.

1.Observeuianalitzeulesdiferentsescenesfamiliarsqueseusmostren.

ï ResponeutotsalqueenteneuperfamÌlia?
ï Perquinsmembresestanformades?
ï Quinpaperoroljugacadasc˙delsmembresdintredelnuclifamiliar?
ï Penseuquepodenhaver-hialtresmodelsdíorganitzaciÛfamiliar?

2.Agrupeu-vosambtrespersonesmÈsicontrasteulesvostresdadesiopinions.

3.Posadencom˙amblarestadegrups.

TambÈpodeupassar-voslesescenesfamiliarsperescritentrevosaltres,icadagrup
representar-neuna.

nDeure
Totes i totsnecessitemamor icomprensiÛperaunbondesenvolupamentde la
nostrapersonalitat,ilafamÌliaielsamicssÛnprincipalmentquihofapossible,elsqui
procurenquetinguemtotelqueenscalperserfeliÁos.

Tenim,doncs,eldeuredíestimaritenircuradelsnostresfamiliarsiamics.

de12a18anys

t Indicacions
t

EntendrelanecessitatdíamoricomprensiÛquetenenelsinfantsperaunbondesen-
volupamentde lasevapersonalitat.…s responsabilitatdelspares ide lesmares
assegurarquelíinfantcreixienunambientdíafecte ide seguretatmoralimaterial.

t

ReconËixerivalorarlaprÚpiafamÌliacomaquellespersonesqueensestimenitenen
curadenosaltres.

t

AnalitzardiferentsmodelsdíorganitzaciÛfamiliarafavorintelrespecteverselsdiferents
tipusdefamÌlies.

t

Lían‡lisiespotfersobrelesescenificacionsdecadagrupcomsifosunjocderol.
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ElsnensilesnenesvolensabercomsÛnlescosesiconËixerelmÛn.Alíescolaels
hohandíensenyar,perpoderserlliuresiresponsables.

ElsinfantstenimdretalíeducaciÛsobrelabasedelprincipidíigualtatdíoportunitats.
LíeducaciÛha deserobligatÚriaigratuÔtaienshadíestimularifacilitarlaformaciÛ
continuada.

Els infants tambÈ tenimdretaserorientatsescolarment iprofessionalment.La
disciplinailesnormesalíescolahanderespectarelsnostresdretsilanostradignitat.

Art.28 EducaciÛ
LíinfanttÈdretalíeducaciÛ.…sobligaciÛdelíEstatproporcionareducaciÛprim‡ria
obligatÚriaigratuÔta,tambÈferlíensenyamentsuperioraccessibleatothomivetllar
pertalqueladisciplinaescolaresbasienelrespectealadignitatdelíinfant.

BLOC8
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lActivitat

AVUI FEM UN MURAL...  Una escola de colors

Imaginaítqueperunmomentpoguessisconstruirlatevaescolaideal.Tancaels ulls
ipensacomseria,quinescosestindria,quinesno,elscolorsdelesparets,lespersones
quehiserien,etc.

Entretotelgrupparleudelqueusheuimaginat,iintenteuinventar-vosunaescolaon
totsvosaltresussentÌssiucÚmodes.

ï Pintemeldibuixdelíescolaqueensheminventatentretotsitotesenun
mural.

ï Podemretallarrevistes,diaris,postals,fotografiesdenensinenesi
enganxar-lesenelmural.

ï Podempreguntaralgrupsielsagradaanaralíescola,quÈfan,comÈsla
sevaescola.

Líadultpotanarrecollintlesideesdelsinfantsenundibuixdeltipusmural,quedesprÈs
podenpintarelsnensienganxar-hifotosdíinfantsprËviamentretalladesderevistes.

nDeure
AlíescolamíhopassodíallÚmÈsbÈ,aprencmoltescosesinteressantsijugoambels
amicsiamigues.

…simportant,perÚ,saberescoltarquanestemaclasseiquanestemalpati.TambÈ
hemdepreguntarelquenoentenemiexplicarlesideesquenosaltrestenim.

finsa6anys

t Indicacions
t

TreballarendirecciÛal reco-
neixementdelíeducaciÛperpart
delíinfantcomaeinanecess‡ria
per al seu desenvolupament
personal,pertaldíarribaraser
unapersonagranv‡lida a la
societat.

t

DespertarlíinterËsdelíinfantper
aprendre.

t

Introduirlíactivitatparlantsobre
el fetdíanara líescola.Derivar
eldi‡legpercentrar-loenlaseva
escola, isegonsaaquestase
níinventar‡entretotelgrupuna
denova.
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l Activitat
Valoreulavostraescola

Enuncostatdelasalatrobeuuntrosdepaper díembalatgeambeltÌtol:
COSESQUEMíAGRADENDELíESCOLA.

ienunaltrecostatunquediu:
COSESQUENOMíAGRADENDELíESCOLA.

1. Penseu4cosespercadapreguntaiescriviuodibuixeucadaunadeles
respostesenuntrosdepaper.

2. Podeuenganxarlesvostresrespostesenelpaperdíembalatgecorresponent.

3. Mirareucomhanquedatelsdosmuralsillegireuquinesideessíhan
apuntat(lesrespostesquesiguinigualspodencol∑locar-sejuntes).

4. ApartirdíaquÌpodeuveuresitotelgrupest‡díacordambelresultat
obtingut,iparlarsobrelescosesquesíhauriendecanviar,comespodrien
conservarelsaspectespositiusicommillorarelsnegatius,etc.

nDeure
AlíescolaaprencmoltescosesquemíajudenacrÈixeriquenecessitarÈsaberquan
siguigran.

AixÌquehedesaberaprofitartotallÚqueensensenyenelsilesmestres,elscompanysi
companyes,ireconËixeraquellescosesquenoentencperquËmíhopuguinexplicarmillor.

de 6a12anys

Indicacionst
t

TreballarendirecciÛalreconeixementdelíeducaciÛperpartdelíinfantcomaeina
necess‡riaperalseudesenvolupamentpersonal,pertaldíarribaraserunapersona
granv‡lidaalasocietat.

t

DespertarlíinterËsdelíinfantperaprendre.

t

ReconËixeriassumirlaresponsabilitatquetenenquantalseuprocÈseducatiu.

t

EspretÈngenerarundebatalvoltantdelasevaescola,pertalqueelsinfantsexpressin
allÚqueelsagrada,elquenoelsagrada,hireflexioniniaportinpossiblessolucions
alqueÈsmillorable.

Ladin‡micatÈlaintenciÛdedonarimpulsaldebat,enelsentitquepermetestructu-
rar les ideesdelgrupde formavisual isenzillaper talde treballarposteriorment
sobreelles.
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lActivitat
LasituaciÛeducativa almÛn.

A. EnpetitsgrupsbusqueuinformaciÛsobreel´graudíalfabetitzaciÛªde
cadacontinent.
B. Representeulesdadesobtingudesenunmapamundiicompareuels

resultats.

ï AquËpenseuquesÛndegudesaquestesxifres?,quinescreieuquehan
pogutserlescausesdíaquestasituaciÛ?

ï Quinesconseq¸Ënciespotprovocarenunfutur?

ï Quinesmesuresespodrienprendre?

ï LíeducaciÛÈsundretoÈsundeure?

nDeure
LíeducaciÛrepresentaunapeÁaclauenlaconstrucciÛdelespersonescomamembres
actiusde lasocietat.Nosaltres tenimeldeuredeser responsablesde lanostra
educaciÛ,aprofitanttotallÚqueensensenyen,ialhorahemdesercapaÁosdíensenyar
totelquesapiguemals altres.

de12a18anys

t Indicacions
t

TreballarendirecciÛalreconeixementdelíeducaciÛperpartdelsnoisinoiescoma
einanecess‡riaperalseudesenvolupamentpersonalpertaldíarribarasermembre
˙tildelasocietat.

t

DespertarlíinterËsdelíinfantperaprendre.

t

ReconËixeriassumirlaresponsabilitatquetenenpelquefaalseuprocÈseducatiu.

t

Aquest treballderecercavolesdevenirunpunt dereflexiÛquanta lasituaciÛde
líeducaciÛaescalamundial.LíobjectiuÈsdesenvoluparundebatentreelgrupa
partirdelsresultatsdelíexerciciirespostesdelsparticipants.Seriainteressantfacilitar
informaciÛsobrecomtrobarlesdadesqueesdemanen.
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Hihanens inenesarreudelmÛn.Somdediferents llocs i tenimcostums, jocs,
diversionsimenjarsdiferents.Totstenimdretaseramicsdequivulguem,totssom
infants.

Hemdíestarprotegitscontra lespr‡ctiquesque fomentin ladiscriminaciÛ racial,
religiosaodequalsevolaltramena.PeraixÚhemdesereducatsenunesperitde
comprensiÛ,toler‡ncia,amistatentreelspobles,pauifraternitatuniversal.Nosaltres
enscomprometemadedicar lesnostresaptituds ienergiesalserveide totes les
persones.

Art.29ObjectiusdelíeducaciÛ
ElsestatsconvenenquelíeducaciÛhadíorientar-sealdesplegamentdelapersonalitat
i lesaptitudsde líinfant,a fidepreparar-loperaunavidaadultaactiva, iqueha
díinfondre-lielrespectealsdretshumansfonamentals,elrespecteenverselsseus
pares,lasevallenguaielseuentornnatural,ielrespectealsseusvalorsculturalsi
nacionalstantcomelsdelesaltrescivilitzacions.

BLOC9

Dretaser
educatper

alapau
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l Activitat
AvuialmatÌhanexplicatalar‡dioquenecessitenlíajudadetotselsnensinenesdel
mÛn,perquËsíhaperdutelcolomdelapauinoeltroben.Esveuqueestavauna
micatristperquËencarahihamoltesguerresalmÛn.Icomsabeu,elcolomdelapau
ÈsmoltimportantperquËtothompuguiviurefeliÁ.

Potserest‡amagatpelvostreentorn.Organitzeu-vosengrupsianeuabuscar-lo.

Calorganitzarunpetitjocdepistes,adaptatalíedat,peralvostreentorn.ElsmÈs
petits,perexemple,podenanarseguintlespetjadesquehaanatdeixantelcolom
(lespodeuferdepaperienganxar-lespelterra,opintar-lesambguix).ElsmÈsgrans
podenseguirunmapaalíestildelsmapesdeltresor,espodenferrecorregutsdiferents
quefinalitzentotsalmateixlloc.Espodenintroduirpreguntesenlesdiferentspistes
queajudinapensarsobreeltema.

nDeure
PerpoderviureenpaucalquenohihagiguerresarreudelmÛniquening˙nopassi
gana,perÚtambÈsÛnnecess‡riesdíaltrescosesenlesqualsjopucajudar,comara:

AprendreestimartothomtalcomÈs,intentarnobarallar-meambles
personesqueestimoiajudar-lesenallÚquepugui,isobretotdemostrar
quevolemelmateixperatotsitoteselsnensinenesdelmÛn.

finsa6anys

t Indicacions
t

ReconËixer  líexistËncia de
problem‡tiquesarreudelmÛn
queamenacenlapaumundiali
elfuturdelahumanitatengene-
ral.Hem díentendre que ens
afectaatoteslespersonesique
totsitotespodemfercosesper
evitar-ho.

t

Transmetreunesperitdecom-
prensiÛ, fraternitat i solidaritat
universal,quedesperti senti-
ments iactitudsdecompromÌs
verslalluitaperunfuturmilloron
elsnens i lesnenesvisquinen
pauiharmonia,solidarisiunits.

t

Apartirdelque simbolitzael
colom,podemanarparlantdeles
coses,delesactitudsquehemde
tenir lespersones,compodem
contribuirenfavordelapau.
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lActivitat

Missatges de pau
Els infants haurien de ser educats en esperit de comprensiÛ, toler‡ncia,
amistat entre els pobles, pau i fraternitat universal, perÚ en molts casos
aixÚ no Ès aixÌ.

ï AtravÈsdelapremsa,latelevisiÛ,etc.,ensarribencontÌnuamentnotÌciesi
imatgesdenensinenesquepateixenfam,quemoren,queviuenenguerra.
BuscaunanotÌciaquereflecteixiunasituaciÛenlaqualnosiguirespectatel
dretqueestemtreballanticomenta-laamblarestadecompanyside
companyes.

ï EscrivimelnostremissatgedePAUielpengemperalnostreentornpertal
defer-loarribaralmajornombredepersones(podemutilitzarcartolines,
paperdíembalar,pintura,ceres,rotuladors,etc.).

nDeure
MoltsinfantsviuenenpaÔsosen guerra,passengana,moren...Totesaquestes coses
nomíhandedeixarindiferent,jaquetambÈmíafecten.

Nosaltreshemdesentir-nossolidarisamblespersonesquepateixen,treballarperla
paualmÛnicontribuirentotallÚquepuguempermillorar-ho.

de 6a12anys

Indicacionst
t

ReconËixer  líexistËnciadeproblem‡tiquesarreu delmÛnqueamenacen lapau
mundialielfuturde lahumanitatengeneral.Hemdíentendrequeensafectaatotes
lespersonesiquetotsitotespodemfercosesperevitar-ho.

t

TransmetreunesperitdecomprensiÛ,fraternitatisolidaritatuniversal,quedesperti
sentimentsiactitudsdecompromÌsverslalluitaper unfuturcom˙enquËelsnensi
nenesvisquinen Pauiharmonia,solidarisiunits.

t

AmblaprimerapartdelíactivitatespretÈnquelíinfantconeguilasituaciÛenquË
viuennensinenesdíaltresrealitatspertaldegenerarunsentimentdecomprensiÛ
isolidaritatversaquests,mitjanÁantlareflexiÛpersonalieldi‡legambelgrup.

LasegonapartvolesdevenirunexempledíallÚqueellscomainfantspodenferper
laPau ialhora tÈ la intenciÛdemotivar iengrescarelsmateixos infantsperquË
adoptinactitudsidesenvolupinaccionssolid‡ries.
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lActivitat

ï EngrupsreduÔtsposeu-vosencontacteambunaorganitzaciÛ,associaciÛo
entitatquetreballitemesrelacionatsamblapau(cooperaciÛinternacional,
solidaritat,justÌciasocial,...).

ï RecopileuinformaciÛsobreaquestaorganitzaciÛ,associaciÛoentitatapartir,
perexemple,díentrevistesambresponsables,demanantfulletsinformatiusi
publicacionsdelíassociaciÛ,entredíaltrescosesqueseusocorrin.

ï Parlar-neicontrastar-ho.

EspotferambunvÌdeoquepodeufilmarvosaltres,ambunaexplicaciÛparlada,amb
unarepresentaciÛteatral,ambunmural,etc.EscolliuaquellaoaquellesquemÈsus
convinguinoagradin.

nDeure
LainformaciÛqueensarribasobreguerres,fam,malalties,arreudelmÛn,denota
que lapaumundiales trobaamenaÁada ique lesdesigualtatsentreelsrics iels
pobressÛncadavegadamÈsgrans.

Tenim,doncs,eldeuredecooperaramblalluitaperaladefensadelapaumundial
itreballarperquËlanostrasolidaritatsiguiladelíaltruismecontralíegoisme,lade
líËxitcol∑lectiudavantelprofitindividual.

de12a18anys

tIndicacions
t

ReconËixerlíexistËnciadeproblem‡tiquesarreudelmÛnqueamenacenlapaumundial
iel futurde lahumanitatengeneral.Hemdíentendrequeensafectaa totes les
persones,iquetotsitotespodemfercosesperevitar-ho.

t

TransmetreunesperitdecomprensiÛ,fraternitatisolidaritatuniversal,quedesperti
sentimentsiactitudsdecompromÌsverslalluitaperaunfuturcom˙enquËelsnens
inenesvisquinenpauiharmonia,solidarisiunits.

t

Aquest treball díaprofundiment tÈ la intenciÛ de donar a conËixer diferents
organitzacionscompromesesamblalluitaperalapaualmÛnieltreballqueaquestes
duenaterme,entenent-lescomacanalsdeparticipaciÛperaladefensadelsvalors
delapauicompreservar-la.
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Elsnens i lesnenes tenimdret a jugar,perquË jugant i inventantcosesaprenem
molt.

Hemdegaudirdejocsiesbarjos,ihemdepoderfer-holliurement.Lasocietatiles
autoritatsp˙bliqueshandeprotegiraquestdret ianimar ipromoure les iniciatives
quepuguinsatisfer-lo.

Art.31 Esbarjo,jocsiactivitatsculturals
LíinfanttÈdretalíesbarjo,aljociaparticiparenactivitatsartÌstiquesiculturals.

BLOC10

Dretaljoc
ilíesbarjo
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l Activitat

A tots i a totes ens agrada molt jugar ...
Quan ho feu?, on ho feu?, a quines i amb quines
coses jugueu?

CONSTRUCCI”D¥UNAJOGUINA:´BOLITXEª

Necessiteuunaampollapetitadíaiguaorefrescdepl‡stic,eltapdelíampolla,
paperperdibuixar,colorsperpintar,gometsperenganxaridecorariuntrosde
cordaofilgruixut.

1r Líampollauslíhaurandetallarperlameitatiutilitzareulapartdelcul.
TambÈusfaranunforadetaltapiunaltrealapartdesotadelíampolla.

2nFareuundibuixenuntrosdepaperquedesprÈsenganxareualvoltantde
líampollaambelsgomets.

3r Passareueltrosdecordapelforatdelíampollaielfareuarribarfinsaltap.

Arajapodeujugar:intenteucollareltapdinslíampolla!

nDeure
UnadelescosesquemÈsmíagradaferÈsjugar,ambelsmeusamicsiamiguesi
amblesmevesjoguinestambÈ.

Haigdesaberjugarambtothomitenircuradelsjocsijoguinesquefaigservir.

finsa6anys

Indicacions
t

ReconËixerivalorarelfetdeju-
garcomaeinadíaprenentatge,
elqualhadíanarunitalíeducaciÛ.

t

Treballarelsconceptesde́ jocª
ide´temps lliureª, i la relaciÛ
quesíestableixentreelsdos.

t

Introduiremel tallerde cons-
trucciÛ del ´bolitxeª a partir
díunaxerradaambels infants
sobreelfetdejugar,lespregun-
tesplantejadespodenservirde
guia.El taller, per simateix,
pretÈnoferir lapossibilitatals
nensialesnenesdeconstruir-
selasevajoguinaambmaterial
dereciclatge.
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lActivitat
1. Informeu-vossobreelscentresdetempslliurequehihaalvostrebarri

omunicipi,ifeuunaenquestasobreaquests.

Perordenarlesdadespotsferservirunagraellasimilaraaquesta:

Nomdelcentre AdreÁa TelËfon Horari Tipus
decontacte díactivitat

2. Comparalatevagraellaamblesdelarestadelgrupisituparticipesen
alguncentredetempslliureexplicaalsteuscompanysicompanyesquËÈs
elquefeu,comÈslagentquehiva,comtíhopassesquanhiets,etc.

nDeure
…simportantanaralíescola,perÚtambÈhoÈsjugariaprofitareltempslliureque
tenimperferaquellescosesqueensagraden.

Hemdíaprendreagaudirdelnostretempslliuredeformasolid‡riairesponsable.

de 6a12anys

t Indicacions
t

ReconËixer ivalorarel  fetde
jugarcomaeinadíaprenentatge,
elqualhadíanarunita líedu-
caciÛ.

t

Treballarelsconceptesde́ jocª
ide´temps lliureª, i la relaciÛ
quesíestableixentreelsdos.

t

Oferiralternativesdetempslliure
infantil.

t

Identificar lesdiferentsopcions
detempslliurequeelseubarri
omunicipielsofereix iengres-
carelsinfantsaparticipar-hi.
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l Activitat

QuË fem en el nostre temps lliure?
ï Engrupconfeccioneuunallistadelescosesquefeuopodeuferenelvostre
tempslliurepensanttambÈenelsespaisconcretsdestinatsalesactivitats
delleure.

ï DistribuÔu-vosenpetitsgrupsiescolliude4a6idees delallistaquesíhagin
apuntat.

ï Reportatgefotogr‡ficsobreelnostretempslliure:

1. Fotografieuelsespaisilesescenesdelnostretempslliurequeheu
escollitdelallistacol∑lectiva.

2. Exposeuelvostretreball,juntambeldelarestadegrups,ambunmural
enelqual,amÈsdemostrarlesfotografiesfetes,tambÈanotareules
vostresimpressions,reflexions,opinions,sobreelqueheuvist.

Lesfotografieshandíanaracompanyadesdepetitesreflexionsaportades
pelgrup.

PodemconvidarpersonesdelnostreentornaveurelíexposiciÛfotogr‡fica.

n Deure
Totselsinfantshemdepodergaudirdejocsirecreacionsqueafavoreixinelnostre
procÈseducatiu.Nosaltres,doncs,tenimeldeuredevalorardeformaresponsable
lesdiferentspossibilitatsdelnostretempslliureidereconËixeraquellesqueaportin
qualitatalnostredesenvolupamentpersonal.

de12a18anys

t Indicacions
t

ReconËixerivalorareltempsde
lleure  comaeinadíaprenen-
tatge,elqualhadíanarunita
líeducaciÛ.

t

Treballarelsconceptesde́ jocª,
de´temps lliureª i´ociª, i la
relaciÛquesíestableixentreels
dos.

t

Oferir  alternatives de temps
lliureperanoisinoies.

t

Treballdían‡lisisobreeltemps
lliuredelsnois inoies.Apartir
de la tËcnica de la ´pluja
díideesª es confeccionar‡ la
relaciÛdíescenesoespaisare-
tratar.LíexposiciÛen formade
muralhadeservircomaeinade
suportdíundebatentornde la
tem‡ticadelíociieltempslliure.
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Elsnensilesnenessabemquenoenshandepegarniagredir.Igualmentsabem
quenotenimedatdíanaratreballar,comfanelsadults.VolemtambÈquenosíaprofitin
denosaltres.

LaviolËnciaespotexercirpertotarreu,alíescola,alafamÌlia,alcarrer...Quansom
maltractats,amenaÁatsoviolentatshemdepoderdir-hoitrobarajuda.

Tenimdretaserprotegitsdequalsevol tipusdíexplotaciÛ.TambÈ tenimdretque
seínsprotegeixide lesdrogues ialtressubst‡nciespsicotrÚpiques ide lanostra
possibleparticipaciÛenlaproducciÛieltr‡ficdíaquestamenadesubst‡ncies.

Elnostrecosenspertany,ning˙noenpotdisposar.Tenimdretadirno ique la
societat i lesautoritatsp˙bliquesensprotegeixindequalsevol formadíexplotaciÛ
sexual.

Art.32 Treballdelsmenors
…sobligaciÛdelíEstatprotegirlíinfantcontralíacomplimentdequalsevoltreballnociu
peralasevasalut,educaciÛodesenvolupament.CalfixaredatsmÌnimesdíadmissiÛ
altreballireglamentar-nelescondicions.

Art.33 ⁄sitr‡ficdíestupefaents
…sundretdels infants serprotegits contra lí˙sdíestupefaents i subst‡ncies
psicotrÚpiques;ielsestatsprendranmesuresperimpedirqueestiguininvolucratsen
laproducciÛidistribuciÛdíaquestamenadesubst‡ncies.

Art.34 ExplotaciÛsexual
…sdretdelíinfantserprotegitcontralíexplotaciÛilíab˙ssexual,incloent-hilaprostituciÛ
ilaparticipaciÛenespectaclesoproduccionspornogr‡fiques.

Art.35 Segrest,vendaitr‡ficdíinfants
LíEstattÈlíobligaciÛdíadoptartoteslesmesuresnecess‡riesperaprevenirelsegrest,
lavendaoeltr‡ficdíinfants.

Art.36 AltresformesdíexplotaciÛ
…sobligaciÛde líEstat protegir líinfantde totes lesaltres formesdíexplotaciÛno
consideradesenelsquatrearticlesanteriors.

BLOC11

Dreta
noser

explotat
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lActivitat

QU» EST¿ PASSANT?
ApartirdediferentsfotografiesquereflecteixinsituacionsquotidianesenquËdíalguna
formasíestiguiexplotantalíinfant,perexempleinfantstreballant.

ï Quantespersonesapareixen alafotografia?
ï QuipensesquesÛn?
ï QuËestanfent?
ï Compensesquesesenten?
ï QuËpodrÌemfersifÛssimaquellnenonena?
ï QuËhauriadeferlapersonagran?

nDeure
Quanalg˙,siguiquisigui,ensfamaloensfafercosesquenovolem,hemdesaber
dirqueNOibuscarajudaexplicantelqueenspassa.

finsa6anys

t Indicacions
t

Líinfanthadeserprotegitcontra totamenademaltractamentsoexplotaciÛ. Cal
vetllarperquËtinguiundesenvolupamentfÌsic,mentaliËticadequats.

t

Hihadiferentstipusdemaltractaments:psÌquic,sexual,fÌsic,laboral,etc.

t

Dotardíeineslíinfantper́ aprendreadirquenoªenelscontextosquetenenaveure
ambelseucosiintimitati,engeneral,ambladefensadelsseusdrets.

t

Treballde lacapacitatemp‡ticaquepermetigeneraractituds icomportamentsde
solidaritat i compromÌs vers els infants que viuen situacions díexplotaciÛ o
maltractamentsdequalsevolmena.

t

Lespreguntesplantejadespodenservirdeguiapercomentar les fotografies ire-
flexionarsobrelasituaciÛ.



54

l Activitat
Aprenentsdíadvocats

Calenquatretargetesescritesambelcontingutqueexposemseguidament.
Repartiulestargetesdeljocillegiu-lesatentament.DesprÈsfeupetitsgrupsipenseu,
segonselvostrecriteri,quinssÛnelsdretsdelsinfantsrecollitsenaquestblocque
corresponenacadatargeta.PenseusisÛnrespectatsono.

Targeta1
Desdels8anystreballoenunaf‡bricadecatifes.NovaigalíescolaperquË
esticalaf‡brica.AratincdotzeanysilíamodiuquecomquesÛcmÈsgran
hedetreballarmÈshores.

Targeta2
Als7anyselsmeupareemtractavamalament,míinsultavaiem
ridiculitzavadavantdíaltrespersonesiemfeiafercosesqueno
míagradaveniemfeiensentirmolttrist.

Targeta3
Tinc10anysimíagradamoltanaralíescola.Cadadiaajudoelsmeus
paresatreballaralcampitinccuradelsmeusgermanspetits,perÚem
costamoltferelsdeuresperquËalanitesticmoltcansadaimíadormo.

Targeta4
AmielquemÈsmíagradaesveurelatelevisiÛ,elquemÈsmíagradasÛn
elsdibuixosanimatsielsfilmsdepoliciesambmoltesbaralles,tretsi
morts.Elsmeusparessíenfadenunamicainoemdeixenveure-les,perÚ
jolesmiroquannosÛnacasa.

nDeure
DevegadeselsinfantsvivimsituacionsenlesqualsadultsopersonesmÈsgrans
abusendenosaltres,aprofitant-sedelanostrafragilitat.

ElsnensineneshemdíimpedirqueaixÚsucceeixi,evitantqueabusindenosaltresi
protestantquanveiemquehofanadíaltresnensinenes.

de 6a12anys

t Indicacions
t

Calqueelsinfants,elsnensiles
nenesestiguinprotegitscontra
totamenademaltractamentso
explotaciÛ.Cal vetllarperquË
tinguin un desenvolupament
fÌsic,emocional,mental iËtic
adequats.

t

Hihadiferentstipusdemaltrac-
taments:psÌquic,sexual, fÌsic,
laboral,etc.

t

Dotar díeines l í infant per
´aprendreadirquenoªenels
contextos que tenen a veure
amb líab˙s i líexplotaciÛ i,en
general,amb ladefensadels
seusdrets.

t

AprendreareconËixersituacions
díexplotaciÛidemanca dedrets.
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lActivitat

Una histÚria inacabada...
1r LlegiuatentamentlasituaciÛqueseusplantejaipenseuquËfarÌeu

vosaltresoquËsíhauriadeferenuncascomeldíenPau.

2n Agrupeu-vosamb3o4personesiparleusobrelasituaciÛ:totsels
componentsdelgrupfarÌeuelmateix?

3n EscolliuunfinalperalahistÚriacoherentamblesconclusionsdela
discussiÛ.

4er PrepareuunarepresentaciÛdelasituaciÛiescenifiqueu-ladavantdela
restadegrups.

5er MentreelsaltresgrupsescenifiquenobserveuquinÈselcomportament
delspersonatgesiquinspodrienserelsargumentsquedonensuportala
decisiÛfinal.

6rt Poseuencom˙lesvostresopinionssobreelquepenseuiheuvist.Podeu
anarapuntantlesraonsquevansortintperfer-hoopernofer-ho.

El cas díen Pau
EnPau tÈ16anys ide tanten tantconsumeixhaixix,en realitatmenysdelque
voldria,jaquenormalmentnotÈgairesdinersinoenpotcomprar.Lí˙ltimavegada
queenvacomprarlivanoferirdepassar´costoªalíinstitutacanvidepoderfumar
gratisomÈsbaratquelaresta.PotsereralaformadepoderfumarmÈssovintdel
quehofeiaara,perÚenPauteniadubtes,nosabiaquËfer.Finalmentvadecidir...

nDeure
Hihadiferents formesdíab˙somaltractament infantil i juvenil,comel treballde
menors, líab˙ssexual,elmaltractamentfÌsic,elsquals impedeixenque líinfantes
desenvolupidemaneraadequada.

Com ajovestenimeldeuredíevitarsituacionsenquËsíaprofitindenosaltresodels
altres,inohemdecontribuirmaienlíab˙satercers.

de12a18anys

tIndicacions
t Calqueels infantsielsjoves
estiguin protegits contra tota
mena demaltractaments o
díexplotaciÛ.CalvetllarperquË
tinguin un  desenvolupament
fÌsic,mentaliËticadequats.

t Hihadiferentstipusdemal-
tractaments: psÌquic, sexual,
fÌsic,laboral,etc.).

t Dotardíeineslíinfantper́ apren-
dreadirquenoªenelscontextos
quetenenaveureenaquestcas
amblesdroguesi,engeneral,amb
ladefensadelsseusdrets.

t Treballdelacapacitatemp‡tica
quepermetigeneraractituds i
comportamentsdesolidaritat i
compromÌsversels infantsque
viuensituacionsdíexplotaciÛo
maltractamentdequalsevolmena.

t CentredíinterËsdelíactivitat:
lí˙sieltr‡ficdedroguesinfantil
ijuvenil.
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Elsnensiles nenestenimeldretadirelquepensemsobrelescosessensemolestar
ning˙.

GuiatspelsnostresparesdescobriremquËÈs la llibertatdíopiniÛ i la llibertatde
pensament.Gaudiremde lanostra llibertatdeconsciËncia, religiÛ ipensament
respectantelsdretsdelsaltresilasocietatengeneral.

Art.12 LíopiniÛdelíinfant
LíinfanttÈdretaexpressarlasevaopiniÛiqueaquestasiguitingudaencompte,en
toteslesq¸estionsiprocedimentsquelíafectin.

Art.13 LlibertatdíexpressiÛ
TotinfanttÈdretacercar,rebreidifondreinformacionsiideesdetotaclasse,sempre
queaixÚnoperjudiquielsdretsdelsaltres.

Art.14
Llibertatdepensament,consciËnciaireligiÛ
LíinfanttÈ dretalallibertatdepensament,deconsciËnciaidereligiÛsotaelguiatge
dels seuspares,díacordambeldesenvolupamentde les seves facultats, ide
conformitatambleslimitacionsestablertesperlallei.

BLOC12

Dreta
expressar-se
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lActivitat

Escoltem, sentim i pintem...
Lam˙sicaenspotdirmoltescosessilíescoltemambatenciÛ.

Triaremunam˙sicaqueagradiatotelgrupienfaremunaaudiciÛ.
DesprÈspintaremunmuralrepresentantallÚqueenshainspiratlam˙sica,lescoses
queenshafetsentir,lescosesquecreiemqueensvolexplicar,etc.Perferelmural,
utilitzarempaperdíembalatgeipinturadedits.

n Deure
JopucexplicarelquepensodelescosesiÈsimportantquehofaci,perÚhedíaprendre
afer-hodeformaquenomolestilesaltrespersones.

finsa6anys

tIndicacions
t

Ferque líinfantsiguiconscient
del seudreta cercar, rebre i
difondrequalsevoltipusdíidea,
semprequeaquestanoperju-
diquielsdretsdelsaltres,com
aeinadereivindicaciÛdelaseva
ciutadania.

t

Desenvolupar el dret a líex-
pressiÛ.

t

Oferiralíinfantlíoportunitatdíex-
pressar iexterioritzarcreativa-
mentelquesent.

t

Líactivitat calqueesduguia
termeenunambientqueesti-
muliel treballreflexiu icreatiu.
Seria bo fer una petita in-
troducciÛsobre líactivitat ique
elgrupfosquitriÈslam˙sica.
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l Activitat

Fent díescultors, expressem el que sentim
Per fer lesesculturescalquedurantunsdiesentre totelgruprecopileudiversos
materialsdereciclatge(pots,llaunes,robes,cordills,etc.).

Utilitzaremaquestmaterialpera fer lesnostresescultures, lesqualshande
representarelquesentimambrelaciÛauntemadíactualitatquenosaltresescollim.
PosaremuntÌtolacadascunadelesnostrescreacions.

AmblesesculturespodemferunaexposiciÛiconvidarfamiliarsiamicsperquËvinguin
aveure-la.

Lesesculturespodenfer-sesobrealtrestem‡tiques,comaraelqueelsinspirauna
fotoounam˙sica,elquesentenenaquellmoment,unaexperiËnciaviscuda,una
problem‡ticasorgidaenelpropigrup,etc.

nDeure
Nosaltresenshemdíinformarsobretoteslescosesqueensinteresseniexpressar
totallÚquepensem,perÚhemdíaprendrea fer-hode forma respectuosaperno
molestarla restadepersones.

de 6a12anys

t Indicacions
t

Ferqueelsnens i lesnenes
siguinconscientsdelseudreta
cercar,rebreidifondrequalsevol
tipusdíidea,semprequeaques-
tanoperjudiquielsdretsdels
altres,comaeinade reivindi-
caciÛdelasevaciutadania.

t

Desenvolupareldretalíexpres-
siÛ.

t

Oferiralíinfantlíoportunitatdíex-
pressar i exterioritzar crea-
tivamentelquesent,mitjanÁant
latËcnicaderealitzaciÛdíescul-
turesambmaterialdereciclatge.
…simportantexecutarlesdues
partsdelíactivitat,jaqueenten-
drem larealitzaciÛdíescultures
comaformadíexpressiÛdeles
seves idees vers un tema i
líexposiciÛdels treballscoma
mitj‡dedifusiÛdíaquestes.
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de12a18anyslActivitat

Taller de creaciÛ liter‡ria
OferirduesparaulesperquËelsnoisilesnoiesinventinunahistÚriaapartirdíaquestes
paraules, de formaespont‡nia inatural.Pot ser interessantque siguin idees
relacionadesambelpropigrup,cosesdelíentornimmediat,líactualitat,etc.

Apartirdelesduesideesoparaulesproposades,engrupsde5-6personesinventeu
unconteounapetitahistÚria.

Cadamembredelgrupconstruir‡unapartdelconte,deformaqueunapersonael
comenÁar‡ ielsaltres líaniran completant finsque lí˙ltim líacabi.Recordeu les
premissesinicialsalíhoradíinventarlahistÚriaiconfieuenlesprimeresideesquese
usacudeixin,perquËsempresolenserlesmÈsenginyoses!

DesprÈspodeullegirelscontesdetotselsgrupsicomentarquËushansemblat.

nDeure
Eldesenvolupamentdeldreta líexpressiÛ representauna formade reivindicar la
nostra ciutadania.Tenim,doncs,eldeuredíexpressar lesnostres idees sense
perjudicarelsdretsdelsaltres.

tIndicacions
t

Ferqueels jovessiguincons-
cients del seu dret a cercar,
rebre idifondrequalsevoltipus
díidea,semprequeaquestano
perjudiquielsdretsdelsaltres,
comaeinadereivindicaciÛde
lasevaciutadania.

t

Desenvolupareldretalallibertat
díexpressiÛ.

t

Oferiralsjoveslíoportunitatdíex-
pressar iexterioritzarcreativa-
mentelquesenten,mitjanÁant
lacreaciÛliter‡ria.

t

Treballcooperatiu.

t

El debat posterior estimular‡
queelsnoisilesnoiesexpressin
elquesentenipensen,desprÈs
díhaverllegitelscontesdetots
elsgrups.
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ElsnensilesnenesvolemsabercomsÛnlescosesiquËpassaenelmÛn.
VolemqueelsgransensparlinclariensinforminbÈ.

Els infants tenimdretaconËixer,a teniraccÈsa totes les informacionsqueens
ajudinadesenvolupar-nossocialment,fÌsicamentiintel∑lectualment.

Article17
ElsmitjansdecomunicaciÛsocialacompleixenunpaperimportantpelquefaala
difusiÛdíinformaciÛdestinadaalsinfants,quetinguicomafinalitat:promoureelseu
benestarmoral,elconeixementilacomprensiÛdelspoblesiquerespectilacultura
delíinfant.LíEstattÈlíobligaciÛdeprendremesuresdepromociÛrespecteaaixÚi
protegirlíinfantcontratotainformaciÛimaterialperjudicialperalseubenestar.

BLOC13
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l Activitat

El meu espai de jocs
JasabeuaonanireudíexcursiÛaquestany?

Hihacontesalvostreespaidejocs?Quanuselsmireu,elscontes?

Quinsconteshiha?

Quipreparaelmenjar?Quihadeciditcomusheudeportaralataula?
Siusfeumal,quËheudefer?Jasabeuaoncalanar?

Penseuambelsvostrescompanysicompanyestoteslespreguntessobreelvostre
espaidejocsquepugueuimaginar.Convideulespersonesgransquevulguiniels
feutotesaquestespreguntes.

Quanestigueubeninformatspodeuferdibuixosiensenyar-losalsamicsiamigues
perquËtambÈhopuguinsaber.

nDeure
Míagradamoltqueelsgransmíexpliquinmoltescoses.EmsemblaqueellstambÈ
volenquejoexpliquielquefaig,lescosesquemíagradenilesquenomíagraden.

finsa6anys

tIndicacions
t

CaltreballarendirecciÛadesen-
volupar la funciÛ de la infor-
maciÛ,laqualpermetacadas-
c˙trobarelseullocalasocietat,
desenvoluparuna reciprocitat
díinformacionsentreelsinfants
ielseuentorn.Hihatreseixos
díacciÛ:cercarlainformaciÛ(in-
formar-se), rebre la informaciÛ
(estarinformat)irespondreala
informaciÛ(informar).

t

Estractadíoferir-lielementsque
lipermetinrelacionar-seambel
seuentorn,orientar-se, com-
prendre i organitzar-se. Les
primeres informacionssÛn les
mÈsproperes:lacasa,líescola,
el barri, el municipi. Com
utilitzar-les?quinespotencia-
litatshiha?



62

lActivitat

Recull de notÌcies
Escolliuuntemaqueusagradi,unexemplepodenserelsdretsdelsinfants.Apartir
díaquÌcerqueunotÌciesenels diaris,lesrevistes,lar‡dio,latelevisiÛ,aInternet,etc.

Heude llegiroescoltar lesnotÌcies icomentar-lesambelsvostrescompanys i
companyes.Les podeuclassificar,perexemple,peltipusdedretdequËtractenosi
haestatrespectateldretono.

DesprÈspodeuferengrupsde3o4nensinenes,unomÈsmuralsgransambtota
lainformaciÛiensenyar-hoaaltrescompanysicompanyes.

nDeure
CadadiaensarribamoltainformaciÛ,alíescola,acasa,alatelevisiÛ,alesrevistes,
alar‡dio...

Hemdíaprendrea llegirbÈ iaescoltar,apreguntar lescosesquenoentenem,a
donarlanostraopiniÛ.IelmÈsimportantdetot,adialogarambelsaltres.

de 6a12anys

t Indicacions
t

CaltreballarendirecciÛadesen-
volupar la funciÛ de la infor-
maciÛ,laqualpermetacadasc˙
trobarelseu lloca lasocietat,
desenvoluparuna reciprocitat
díinformacionsentreelsnens i
lesnenesielseuentorn.Hiha
tres eixos díacciÛ: cercar la
informaciÛ(informar-se),rebre la
informaciÛ (estar informat) i
respondrealainformaciÛ(infor-
mar).

t

Analitzar lasituaciÛdelsdrets
delsnensilesnenesalanostra
societat.Observarquinaimpor-
t‡nciahidonenelsmitjansde
comunicaciÛielp˙blicengene-
ral.
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lActivitat

Confeccionar un diari
Observeu lesdiferentssessionsdíundiari,feugrups irepartiu-vos lesfeines iels
temes:editorial,reportatges,cultura,internacional,societat,esports,etc.

CadagruphadeproposarlesnotÌciesquevoltractarientretotsesdecideixlíespai
peracadascuna.CerqueuinformaciÛsobreelstemes,feupetitesinvestigacionsi
contrasteu-les.

TambÈpodeuferfotosodibuixosperail∑lustrarlesvostresnotÌcies.
Siconeixeualgunperiodistapodeuconvidar-loperquËusajudi aplanificarlafeinao
aaclarirelsdubtesquetingueu.

UncoplesnotÌciesestanelaborades,podeuenganxar-lesenfullsDINA3peranar
confeccionanteldiari.DesprÈspodeu fer-ne fotocÚpiesper intercanviarambels
vostrescompanysicompanyes.

nDeure
LainformaciÛÈsunaeinaqueensportaadesenvoluparlanostraciutadaniailade
toteslespersones.

Tenim,doncs,eldeuredenosernomÈsconsumidors,hemdesertambÈcreadorsi
transmissorsdelainformaciÛ.

de12a18anys

tIndicacions
t

CaltreballarendirecciÛades-
envolupar la funciÛ de la
informaciÛ, la qual permet a
cadasc˙ trobarelseu lloca la
societat,desenvoluparunareci-
procitatdíinformacionsentreels
noisilesnoiesielseuentorn.
HihatreseixosdíacciÛ:cercar
lainformaciÛ(informar-se),rebre
la informaciÛ (estar informat) i
respondrealainformaciÛ(infor-
mar).

t

…s important que hi hagi un
debatentreelsnois i lesnoies
AixÚenspermetr‡percebrea
travÈsdelessevesexpressions
espont‡niesodelessevespre-
guntes,elquesabendelíactua-
litat,lessevespreocupacions,la
sevaopiniÛsobreelstemesde
cadadia.AixÌpotsorgirelque
ellsvolencomunicar i,alhora,
animar-losaferundiari.
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El20denovembrede1989,desprÈsdemoltsanysdetreball,líAssembleaGeneral
delesNacionsUnidesvaaprovarlaConvenciÛdelsDretsdelInfants.

Aquestdocument constade54articlesqueexpliquendetalladamentelsdrets
individualsque tenen la inf‡ncia i líadolescËncia (finsals18anys)depoder
desenvoluparplenamentlessevespossibilitats,sensepatirfam,pobresa,negligËncia,
explotaciÛoaltresinjustÌcies.

Moltsnens,nenes iadolescentsde totelmÛn tambÈ treballencomvosaltresper
defensarelsseusdrets:

ï EsvatransmetreelMissatgedelFÚrumdelaInf‡ncia,llegitel8demaigde
2002,davantlaSessiÛEspecialaFavordelaInf‡nciadelíAssembleadeles
NacionsUnides.

ï Elsdelegatsquevanpoderparlariexplicarelqueellsiellespensaven,
foren:laGabrielaAzurduyArrieta,de13anys,deBolÌvia,ilíAudreyCheynut,
de17anys,deMÚnaco.

AquÌteniuelquevandir:

ï SomelsnensilesnenesdelmÛn.
ï SomvÌctimesdelíexplotaciÛidelíab˙s.
ï Somelsnensilesnenesdelcarrer.
ï Somelsnensilesnenesdelaguerra.
ï SomlesvÌctimesielsorfesdelVIH/sida.
ï SeínsnegaunaeducaciÛdequalitat,comtambÈunsbonsserveisdesalut.
ï SomvÌctimesdeladiscriminaciÛpolÌtica,econÚmica,culturalireligiosaidel
mediambient.

ï Somelsnensilesneneslesveusdelsqualsnosíescolteninoestenenencompte.
ï VolemunmÛnadientalesnecessitatsdelsnensilesnenes,perquËunmÛn
adientalesnostresnecessitatsÈsunmÛnadientperatothom.

EnaquestmÛnveiem:

Respectepelsdretsdelsinfants:

ï governsiadultsquetenenunveritablecompromÌsambelsdretsdelsinfants
iqueportenatermelaConvenciÛdelsDretsdelsInfantsperatotselsnensi
lesnenesdelmÛn

ï seguretatperalsnensilesnenesenlessevesfamÌlies,comunitatsinacions.

BLOC14

Elsdrets
quevolem

tenir
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UnfinalalíexplotaciÛ,líab˙silaviolËncia:

ï LleisqueprotegeixinelsnensilesnenesdelíexplotaciÛilíab˙s,quesíhan
demilloraritothomleshaderespectar

ï CentresiprogramesqueajudenareconstruirlavidadelesvÌctimes.

Unfinalalaguerra:

ï elslÌdersmundialshanderesoldre elsconflictesatravÈsdíundi‡legpacÌfic,
enllocdíutilitzar laforÁa

ï refugiatsivÌctimesinfantilsdelaguerraaquiesprotegeixdetotesles
formespossiblesiquetenenlesmateixespossibilitatsquelarestadenensi
nenes

ï desarmament,eliminaciÛdelcomerÁdíarmesielfinalalíab˙sdelsnens
soldats.

Serveisdesalut:

ï medicamentsapreusassequiblesitractamentperatotselsnensinenes
ï associacionsfortesiresponsablescreadesentretotsperpromoureunasalut
millorperalsnensilesnenes.

DesapariciÛdelVIH/sida:

ï sistemeseducatiusqueincloguinprogramesdeprevenciÛ delasida.
ï ex‡mensgratuÔtsicentresdíorientaciÛ
ï informaciÛsobreVIH/sidaassequibleigratuÔta
ï elsorfesdelasidaielsinfantsqueviuenambelVIH/sidaiquegaudeixende
lesmateixesoportunitats.

LaprotecciÛdelmediambient:

ï conservaciÛirescatdelsrecursosnaturals
ï consciËnciadelanecessitatdeviureenambientssaludablesifavorablesal
nostredesenvolupament

ï entornsassequibleselsnensilesnenesambnecessitatsespecials.

VeiemlafidelcercleviciÛsdelapobresa:

ï elscomitËsantipobresaquecerquenlatransparËnciaenlesdespesesi
prestenatenciÛatoteslesnecessitatsdelsnensilesnenes.

ï lafideldeutequeimpedeixelprogrÈsdelsnensilesnenes.

EducaciÛ:

ï igualtatdíoportunitatsiaccÈsaunaeducaciÛdequalitatquesiguigratuÔtai
obligatÚria

ï entornsescolarsenquËelsnensilesnenessesentinfeliÁosdíaprendre
ï educaciÛperalavida,quevagimÈsenll‡delplaacadËmiciqueinclogui
lliÁonsdecomprensiÛ,dedretshumans,depauideciutadaniaactiva.

de6a12anys

de12a18anys

de0a6anys
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ParticipaciÛactivadelsnensilesnenes:

ï majorconsciËnciairespecteentrelespersones detoteslesedatssobreels
dretsquetenenelsnensilesnenesaparticipartotalmentisignificativament
díacordamblíesperitdelaConvenciÛdelsDretsdelsInfants

ï líactuaciÛactivadelsnensinenesenlapresadedecisionsentotselsnivells
ienlaplanificaciÛ,laimplementaciÛ,elmonitoratgeilíavaluaciÛentotsels
assumptesqueafectenelsdretsdelsnensilesnenes.

ExigimunaparticipaciÛactivaenlalluitapelsdretsdelsnensilesnenes.

AlavegadaqueprometemdonarsuportalesaccionsquevostËsprenguinennom
delsnensilesnenes,elsdemanemqueescomprometiniemparinlesaccionsque
nosaltresprenguem:perquËelsnensilesnenesdelmÛnsÛnmalinterpretats.

Nosaltresnosomlafontdelsproblemes,somelsrecursosqueesnecessitenpera
resoldreíls.

Norepresentemunadespesa,representemunainversiÛ.

NonomÈssomgentjove,sompersonesiciutadansdelmÛn.

Finsquealtresnoacceptinlaresponsabilitatquetenenambnosaltres,continuarem
lluitantpelsnostresdrets.

Tenimlavoluntat,elconeixement,lasensibilitatiladedicaciÛ.

PrometemquecomadultsdefensaremelsdretsdelsinfantsamblamateixapassiÛ
amblaquehofemaracomanensinenes.

Prometemtractar-noselsunsalaltresambdignitatirespecte.Prometemseroberts
isensiblesdavantlesnostresdiferËncies.

Somelsnens i lesnenesdelmÛn imalgrat lesnostresdiferËncies,compartim la
mateixarealitat.

EstemunitsenlanostralluitaperquËelmÛnsiguielmillorllocperatots.VostËsens
anomenenelfutur,perÚtambÈsomelpresent.

AraquejaconeixesalgunesdelescosesmÈsimportantssobreelteusdrets,potser
pensesquefaltendretsquepertusÛnnecessaris.Etconvidemapensarunaestona
ambelsteuscompanysicompanyesiadibuixaroescriuretoteslestevesidees.

Les activitats de ´descobrim els nostres dretsª volen ser unes orientacions
generalitzadesqueensajudinaavanÁarenelconeixementdelsDretsdelíInfant,de
laConvenciÛdelesNacionsUnidesde1989.
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ELS DRETS QUE NOSALTRES VOLEM TENIR
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