
Presentació

Es tracta d’una petita experiència intergeneracional
d’aprenentatge servei on els infants de l’esplai i els
avis del casal actuen amb reciprocitat. El servei rau
en què cada grup proporciona un regal a l’altre i els
aprenentatges tenen a veure amb les habilitats per
elaborar els regals -sense comprar-los!- i les acti-
tuds i capacitats en comunicar sentiments. Per dur a
terme aquesta activitat necessitem, doncs, la com-
plicitat del Casal d’Avis del barri.

És una activitat que fomenta el sentiment de per-
tànyer a una comunitat, sent capaços d’assumir un
petit compromís.

Objectius

1. Gaudir de la preparació acurada dels regals. Valo-
rar allò fet per un mateix i pels altres.

2. Conèixer una entitat del barri o la ciutat, de
l’entorn proper a l’esplai.

3. Respectar les normes del casal, d’anar pel carrer i
en transport públic.

4. Practicar la comunicació respectuosa i les bones
maneres amb els avis, donant importància a les
seves explicacions.

Desenvolupament de l’activitat

Motivació: Haurem de motivar els infants a fer
dues coses: d’una banda, a construir regals sense
comprar-los; i, d’altra banda, a compartir-los amb
els avis del casal. Podem fer que un avi o àvia del
casal ens visiti i ens convidi a compartir aquesta ex-
periència. I podem afegir altres elements, com ara la
introducció d’un personatge, el fet de celebrar junts
una festa determinada, els “amics invisibles”, etc.

Construcció dels regals: Destinarem temps a de-
cidir quina mena de jocs construirem i a posar-nos
mans a l’obra: jocs visuals, d’associació, de memo-
rització, de tres en ratlla, de dòmino...

Desplaçament al casal: Anirem caminant o en
transport públic, cosa que ens permetrà incidir en el
comportament al carrer, al metro o al tren, on hem
de compartir espais públics amb altres passatgers.

Trobada al casal: Intercanviarem els regals, expli-
cant el que hem fet a l’esplai. Jugarem amb els avis
als jocs de taula que hem construït. Compartirem
experiències, sentiments, emocions i, potser també,
berenar i cançons.

Tancament: Tinguem present, en valorar l’experièn-
cia, els aprenentatges assolits i el què hem aportat
als avis, així com reflexionar sobre el que ells ens
han aportat a nosaltres.

Anem al casal d’avis

Activitat

Més informació a continuació



Activitat

Experiència Pubilla Cases – Can Vidalet

Títol de l’activitat: Anem a un casal d’avis

Edat recomanada: De 3 a 8 anys

Nombre d’hores que dura l’activitat:

8 hores aproximadament.

Àmbit d’intervenció: Educació Socioeducativa

Nombre de nens/nenes que realitzen l’activitat:

25 nens/es

Espai on es realitza l’activitat:

El casal d’avis i els seus voltants

Perquè s’ha triat aquesta sortida? Perquè dins el
casal d’hivern de l’esplai es va tractar el tema del
fet de no ser egoistes i compartir el que tenim amb
aquells que no tenen res, a més també es tractarà el
tema del consumisme i d’aquesta manera a través
del casal d’avis els hi farem veure que podem fer
feliç a qualsevol persona amb alguna cosa feta per
nosaltres amb amor i amb dedicació.

Objectius:

• Que els infants responguin bé al lloc que anem a
visitar ( siguin respectuosos).
• Gaudir de la visita a la Residència.
• Adonar-se de la potencialitat que tenen els avis
que visitarem.
• Anar bé, tant pel carrer com en el transport.
• Entendre i donar importància al no consumir per
consumir (els infants portaran uns regals pels avis
fets per ells; uns jocs; i el avis a canvi ens regalaran
uns coixins també brodats per ells mateixos).

Continguts:Faremuna visita a una residència d’avis
per oferir uns regals que els nens i nenes han estat
fent per ells; un joc de memory amb fustetes i un
joc de tres en ratlla amb una fusta fina i gran, amb
l’objectiu de no ser egoistes i no ser consumistes.

Organització prèvia: El personatge, que consu-
meix per consumir, ens parlarà de quina relació té
amb la seva àvia. Així s’introduirà la visita de la resi-
dència d’avis i del centre d’interès treballat al casal
d’hivern.

Material: Els jocs que han fet els nens/es durant el
casal: un memory amb làmines de fusta i un tres en
ratlla en una fusta fina i força gran.

Procediment:

9:00-9:20h Trobada

9:20-9:40h Anem amb metro

9:40-10:30h Anem amb tren

10:30-11:00h Esmorzar a l’Ajuntament

11:00-11:30h Anem a la residència

11:30-12:30h Visita a la residència

12:30-13:00h Anem al parc

13:00-15:00h Dinem

15:00-15:30h Anem a buscar el tren

15:30-16:00h Tren

16:00-16:30h Metro

16:30-17:00h Berenar a la plaça



Activitat

Valoració:

El grup d’infants s’han engrescat molt en la visi-
ta; han descobert un espai que no coneixien (una
residència d’avis) i hi hagut una barreja de senti-
ments entre nens/es i avis/àvies d’emoció i ganes
de compartir experiències.

Els infants els explicaven coses que ells havien fet
a l’esplai i els avis ens ensenyaven què feien a la
residència.

Ens van acomiadar amb una cançó (una nadala) i
els infants els van respondre amb una cançó pròpia
de la seva secció dins l’esplai.

Pistes per a l’avaluació

• El fet de construir els regals i poder-los entregar a
la residència ha despertat la curiositat dels infants
petits per conèixer els avis i el centre? A partir de
l’experiència els infants han desenvolupat actituds
de respecte i consum responsable?

• L’activitat ha servit per treballar les bonesmaneres
a l’hora d’anar pel carrer i en transport públic?

• Els monitors han tingut l’oportunitat d’incidir en
la importància de fer comunitat i establir bones
relacions entre les diferents entitats i persones del
barri per poder conviure de forma agradable?

ProPosta educativa Pel civisme i la convivència


