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OBJECTIUS

Quan marxem d’excursió és una oporunia per explorar el que ens envola, però ambé per conèixer-
nos... Què ens sorprèn? Què ens mova? Què ens despera la curiosia?

Com bé diu John Grinder “Nosalres com éssers humans, no uncionem direcamen sobre el món com és,
[...] Cadascú de nosalres crea una represenació del món on vivim.”

 Respecar i prendre consciència dels elemens del paisage que ens envolen a ravés de l’observació acva.

 Ulizar la imaginació i la creavia per represenar una vivència relacionada amb l’enorn naural.

 Mosrar inerès i respece pels dierens puns de visa dels companys/es.

ACTIVITATS

Els exploradors

És l’hora de sorr a explorar, de llençar-se a l’avenura. Cal anar preparas i porar o el necessari, però so-

breo cal anar amb els ulls ben obers i disposas a robar coses que fns ara desconeixíem.

D’excursions n’hi ha de oes menes: per passar el emps, per relaxar-se, per provar-se a un maeix,... Amb

aquesa acvia us proposem una excursió per explorar. L’objecu és poder robar coses que ens sorpren-

guin, que no haguem vis mai o que ens semblin curioses, boniques o fns i o repulsives. Comparr aques-

es roballes ens apropa als nosres companys/es i a més emocionan el camí.

El mapa dels tresors

Però un cop hem orna què ens queda? Ens po passar que el grup ngui nauralises en poencia que s’en-

duen o pus de pinyes, pals, pedres i ulles de record. Els objeces són imporans. Tanmaeix podem pro-

posar una alernava. Aquesa consiseix a crear un mapa del recorregu que han realiza. L’objecu no és

aconseguir una reproducció exaca sinó que, com un mapa piraa, el dibuix conngui elemens caraceríscs

de la rua que els hagi crida l’aenció com una clariana amb maduixeres salvages, un penya-sega, un arbre

amb un ronc peculiar, el cau d’un animal...
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ACTIVITATS

El resula serà un mapa amb els records que aresorin de l’excursió. Serà una represenació mol personal i

com a al, s’haurà de racar amb respece i comprendre les emocions que s’hi guarden. Els mapes poden ser

exposas al campamen o a la ornada, ens poden ser úls per valorar l’excursió o perquè els inans expliquin

l’experiència al ornar a casa.

VALORACIÓ

Per poder valorar amb els inans aquesa acvia cal enir en compe els següens aspeces:

L’inerès per la naura i la seva observació acva.

 La creavia i la imaginació

 Respecar les dierens perspecves i represenacions dels companys/es.

 Recordar i donar valor a les experiències que han viscu a la naura.

RECURSOS

Exemples d’alres acvias relacionades amb mapes:

 CESIRE-CREAMAT. El mapa del resor

htp://srvcnpbs.xec.ca/creama/joomla/images/sories/documens/el_mapa_del_resor.pd

 Com envellir el paper (en anglès) htp://www.curbly.com/users/diy-maven/poss/863-how-o-anque-paper
Lacene. Projeces Telemàtcs htp://www.lacene.org/gps/aprenem.hm

Recursos que ens poden ser úls per ampliar coneixemens sobre les capacias de represenació espacial dels inans

segons l’eda:

 Insu Ober de Caalunya. Desenvolupamen cognitu i moriu. htp://ioc.xec.ca/maerials/FP/

Maerials/1752_EDI/EDI_1752_M06/web/hml/WebConen/u5/a2/conngus.hml

 VV.AA. Defnició d’espacialia htp://e-espaialia.wikispaces.com/3.+DEFINICI%C3%
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