PRODUCTES DE PROXIMITAT | TEMPORADA

GIRA AL RITME DE LA NATURA

Els aliments cultivats localment poden ser una opcié més respectuosa amb I'entorn, perd només si triem els que sén de temporada
a la zona on vivim, perque el cost energétic per produir i emmagatzemar aliments fora de les temporades naturals de cultiu
pot ser superior al que costa transportar aliments que sén de temporada a zones més llunyanes.
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