
Celebrem el Dia Escolar de la 
Noviolència i la Pau (DENIP)

Repte col·lectiu! 



El 30 de gener es conmmemora el Dia Escolar de la 
Noviolència i la Pau (DENIP), una jornada especial 
per recordar els valors de la pau, el respecte i la no 

violència



 

• Aquesta data és molt important perquè recordem l’aniversari de 
la mort de Mahatma Gandhi, una �gura històrica que va lluitar per 
la llibertat i la justícia mitjançant la noviolència.

 

• Celebrem el missatge de pau que ens va deixar Gandhi i que 
podem aplicar a la nostra vida quotidiana.

 

• És un recordatori que la violència no és la solució, i que la pau 
comença amb nosaltres, amb les nostres accions i paraules.

 

Per què aquest dia?



• Mahatma Gandhi va ser un líder que va proposar la 
resistència pací�ca (satyagraha) davant l’opressió.

• A través de la seva vida, va demostrar que la força de la 
paraula i l’acció pací�ca poden canviar el món.

"Sigues el canvi que vols veure en el món."

Coneix la seva vida i lluita 

https://www.icip.cat/ca/publication/mahatma-gandhi-romain-rolland/


Inspirant-nos en l'acció noviolenta de Gandhi, 
us proposem organitzar "Marxes per la Pau" en 

els nostres centres i barris. 

 

Què proposem?

Fundesplai, també s'hi suma al repte i  ha previst 
organitzar una gran Marxa per la Pau el diumenge  22 de 
març. Una gran activitat col·lectiva oberta a la ciutadania. 

Ben aviat rebreu més informació! 



Objectius educatius generals

Conèixer, a través de la �gura de Gandhi,  el moviment noviolent 
com a estratègia per a la transformació social. 

 
Re�exionar sobre el concepte de pau més enllà de l’absència de 
guerra: com a convivència, respecte i justícia.

 
Fomentar el compromís personal i col·lectiu amb la paa.

 
Potenciar la participació activa i el treball cooperatiu.



 
Objectius 
 

Conèixer la �gura de Gandhi i el seu llegat: el moviment noviolent per la Pau.
Re�exionar sobre el poder de les accions pací�ques i l’impacte que poden tenir en el món.
Encoratjar els infants i joves per organitzar una marxa per la Pau, seguint els principis de Gandhi.

 
Desenvolupament 
 
La Carta de Gandhi 
 
Els infants i joves reben una carta d'una persona misteriosa. Poden trobar parts de la carta a través d'un joc de pistes, un 
trencaclosques o �ns i tot que la carta aparegui en algun lloc especial (la casa d'un infant per exemple). 
 
Després de llegir la carta, es pot obrir un espai de debat per re�exionar sobre què signi�ca la noviolència, com podem 
aplicar aquests valors al nostre dia a dia i per què és important que els infants i joves aprenguin a conviure de manera 
respectuosa i pací�ca.
 
 
 

Activitats Activitats 

https://fundesplai.org/amb-veu-i-en-peu/eix-danimacio/


 
Organització de la Marxa per la Pau
 
Dividim els nois i noies en grups i els donem  materials per crear pancartes, cartells o missatges per a la marxa (per 
exemple, amb frases com “La pau comença amb nosaltres” o “No a la violència”).
 
Cadascun dels grups pot preparar una petita presentació sobre què signi�ca la pau per a ells i elles, o bé explicar alguna de 
les idees de Gandhi que volen compartir durant la marxa.
 
De�nim la ruta de la marxa (al pati de l'escola, al barri ), on els nois i noies  caminen mentre porten les pancartes de pau. 
 

Activitats 

 
Altres propostes 
 

Creem un recorregut senzill pel pati o la plaça del barri amb una ruta marcada per cintes de colors o �tes.
Els infants caminen seguint el camí, cada un portant un cartell amb un símbol de pau (una grua, un cor. etc.). 
Quan arriben a un punt marcat, es dinamitza un joc cooperatiu, o cal superar un repte, respondre una preguta, o es 
comparteix una acció pací�ca que realitzaria a l'esplai o al temps del migdia l’escola.
Tots els nois i noies participants guanyen ja que el més important és caminar junts per la pau i no arribar a la meta de 
manera competitiva.
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