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Presentació

Presentació
Nom del projecte:  “Un mòbil, mil mirades”

Projecte col·laboratiu on diferents grups de joves comparteixen un únic telèfon mòbil amb 
TikTok instal·lat. Cada grup el té durant dues setmanes i el rep dins d’una capsa amb ins-
truccions i un quadern de bitàcola. L’objectiu és fer un ús crític, creatiu i socialment com-
promès de les xarxes socials.
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Objectius

FOMENTAR 
UNA MIRADA

CRÍTICA SOBRE 
L’ÚS DE LES 

XARXES SOCIALS.
PROMOURE 

LA CREATIVITAT 
I L’EXPRESSIÓ 
JUVENIL AMB 

FINALITATS 
SOCIALS I 

POSITIVES.

ESTIMULAR 
LA REFLEXIÓ 
COL·LECTIVA I 

EL TREBALL EN 
EQUIP.

CREAR UNA 
NARRATIVA 

COMPARTIDA 
ENTRE GRUPS 

DE JOVES.

EXPERIMENTAR AMB 
LA COMUNICACIÓ 

DIGITAL COM  
A EINA DE 

TRANSFORMACIÓ 
SOCIAL.

Objectius
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Introducció al funcionament del projecte

Introducció 
al funcionament 
del projecte

Ha de ser liderat 
pel Movijove, amb 
el suport de La Fede 
per a possibles dubtes.

Establir el projecte 
com a punt fix de l’ordre 
del dia a les reunions de 
Movijove.

En cas d’algun tema 
polèmic o que requereixi 
posicionament, es comptarà 
amb el suport de Susagna 
Escardibul i una persona 
experta en comunicació per 
part de Fundesplai.

L’esplai participant 
s’ha de fer responsable 
del telèfon, com 
ho faria amb qualsevol 
altre material.
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La capsa

La capsa
La capsa és el recurs físic que conté els dos elements centrals del projecte: el mòbil i el 
quadern de bitàcola. Aquests dos recursos seran els que guiaran l’experiència educativa i 
creativa dels grups de joves al llarg de les dues setmanes de participació.

 EL MÒBIL

El mòbil és l’eix vertebrador del projecte. Ens acompanyarà durant tot el procés i serà l’eina 
principal per a la creació de contingut. Està configurat amb un únic compte de TikTok del 
projecte i no es poden eliminar els continguts d’altres grups ni modificar la configuració 
del compte (foto de perfil, descripció, instruccions, etc.).

L’objectiu principal és crear un TikTok que aprofiti els trends del moment (o qualsevol format 
que els joves decideixin) per parlar de temes importants que ens preocupen com a perso-
nes involucrades en la nostra societat, tant pròxima com global. A través d’aquest recurs, 
també donarem veu a altres persones, seguint-les i compartint reflexions sobre els temes 
que ens interpel·len.

+ info
  	Telèfon mòbil amb TikTok instal·lat i configurat amb un únic compte del projecte:  

@VeuDesplai.

  	No es pot eliminar contingut d’altres grups ni canviar la configuració del compte 
(foto de perfil, instruccions, descripció).

 	 El mòbil es tindrà durant 2 dissabtes, però cal avisar amb temps per facilitar la 
reflexió.

 	 La FEDE farà seguiment dels vídeos per controlar comentaris negatius, veure si algún 
es fà viral.

 	 Es pot crear un compte de SharePoint per compartir fotos del making-of, valoracions, 
reflexions i consells dels monis.

 	 Aquestes, poden ser escrites o gravades, segons preferència del grup.

 	 Es farà servir el grup de WhatsApp de Movijove l’estat del telèfon, ubicació i reflexions.

 	 Es pot aprofitar espais com la UT i Movijove per intercanviar el telèfon.

 	 Es pot aprofitar també per establir un punt d’entrega entre grups i aprofitar per 
fer una activitat conjunta.

 	 El compte de TIKTOK: Inclou un TikTok inicial anclat presentant el projecte.
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La capsa

 EL QUADERN DE BITÀCOLA

El quadern de bitàcola és el recurs pedagògic que ajudarà les monitores a guiar la refle-
xió dels grups. Té com a finalitat generar sessions educatives potents i motivadores, que 
permetin aprofundir en el sentit del que s’ha creat i compartit.

AQUEST QUADERN INCLOU ESPAIS PER:

 	 Recollir reflexions personals i col·lectives abans de gravar-nos: 

 	 Preguntes per reflexionar abans de gravar(amb preguntes guiades): 

 	 Quin tipus de vídeo et surt al feed?

 	 Ha canviat respecte als altres grups?

 	 El teu feed és molt diferent?

 	 Formular preguntes que han sorgit.

 	 Recollir reflexions personals i col·lectives un cop hem gravat?. (amb preguntes guiades)

 	Què volíem transmetre amb el TikTok que hem creat?

 	Com ens hem sentit durant el procés de creació? Hi ha hagut moments de dubte, 
entusiasme o desacord?

 	Quins temes ens han semblat importants per donar veu a les XXSS?

 	Quins hashtags hem triat per al nostre TikTok i com creiem que poden ajudar 
a fer arribar el nostre missatge a més persones? Hem pensat en etiquetes que 
estiguin de moda o que connectin amb temes socials actuals?

 	Com hem decidit a qui seguir i per què creiem que aquesta persona aporta 
valor?

 	Què hem après sobre nosaltres mateixos i sobre l’ús de les xarxes socials des-
prés d’aquesta experiència?

 	 Deixar missatges pel següent grup.

 	 Justificar la persona que s’ha decidit seguir des del compte.

+ info
  	Quadern tipus scrapbook, amb espai per imatges, retalls i reflexions.

  	Inclou una part inicial explicant com funciona TikTok, l’algoritme i la sensació de control 
del que es veu (recurs treballat pels monis).

  	Les persones a seguir es pot fer proposta de que cada jove busqui desde el seu telefon 
propostes de persones a seguir per activar el seu algoritme.

  	Centrarem esforços sobre la importància del perquè se segueix una persona, més que qui és.

	




